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WSTEP

W kolejnych dekadach zmieni sie zakres zadan zwigzanych

z produkcja zywnosci. Rolnictwo bedzie réwnoczesnie odpo-
wiadato na potrzebe regeneracji gleb i ekosysteméw, ochrony
bioréznorodnosci oraz przeciwdziatania zmianom klimatu i do-
stosowywania sie do ich skutkéw, a takze odegra kluczowg role

w budowaniu dostepu do lokalnej zywnosci wysokiej jakosci.
Oznacza to rowniez zmiane charakteru zawodu rolnika i rol-
niczki. Wokot produkgji, przetworstwa, dystrybucji, opieki nad

krajobrazem i wspotpracy z miastem bedg rozwijaty sie nowe

specjalizacje — zawody przysztosci.

Zmiana ta ma szczeg6lne znaczenie w miejskich strefach
zywicielskich, czyli na obszarach produkcji zywnosci potozonych
w miescie i jego otoczeniu oraz powigzanych z lokalnym rynkiem.
To tutaj spotykaja sie potrzeby gospodarstw, oczekiwania mieszkan-
coéw orazzadania samorzaddw zwigzane ze zdrowiem publicznym,
bezpieczenstwem zywnosciowym, ochrong $rodowiska i plano-
waniem przestrzennym. W niniejszym raporcie przyglagdamy sie
tym zaleznos$ciom i ich konsekwencjom dla przysztosci pracy
w rolnictwie i w systemach zywnosSciowych.

Raport powstat w ramach projektu badawczego ,Miejska
strefa zywicielska — zawody przysztosci na styku miasta i wsi”,
realizowanego przez SGGW we wspotpracy z CoopTech Hub
na zlecenie Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Ce-



lem badania byto rozpoznanie potencjatéw i ograniczen miej-
skiej strefy zywicielskiej oraz mozliwosci rozwoju zawodéw
przysztosci na styku miasta i wsi. Pilotaz objat Urzecze — mi-
kroregion rozciggajacy sie wzdtuz Wisty od warszawskiego
Mokotowa do Gory Kalwarii.

Projekt jest rowniez zakorzeniony w naszej pracy na spot-
dzielczej farmie MOST na Siekierkach. Dziatamy na terenie,
ktory dawniej stuzyt uprawie, a dzi$ znajduje sie w granicach
miasta. Obok zachowanych ogrodéw dziatkowych dziata na-
sza farma. Pracujac z tym miejscem, odkrywamy pozostatosci
dawnych upraw. Miedzy starymi jabtoniami, wisniami i czere-
$niami rosng pigwowce, réze i truskawki, a spod ziemi wyra-
stajg szparagi, lebioda i inne ziofa.

JesteSmy kolejnym pokoleniem ogrodnikéw i ogrodniczek na
tym terenie: po dziatkowcach ROD ,,Siekierki I1”, wysiedlonych
stad podczas budowy Trasy Siekierkowskiej; po mieszkancach
i pracownikach folwarku Siekierki, ktorzy prowadzili tu pola,
taki, pastwiska oraz ogréd owocowo-warzywny i po wczesniej-
szych gospodarzach Urzecza, w tym Oledrach, ktérzy dostoso-
wywali rolnictwo do warunkdéw terendw nadrzecznych.

Historia tego miejsca skierowata naszg uwage ku Urze-
czu — mikroregionowi zwigzanemu z warszawskim zapleczem
zywnosciowym i historig mazowieckiego sadownictwa. Waz-
ne okazaty sie tradycje wspotpracy miedzy rolnikami oraz do-
stosowywania sposobéw gospodarowania do Wisty, okreso-
wych zalewéw i lokalnych gleb. Wspotczesny jezyk rolnictwa
regeneratywnego pozwala opisac¢ funkcje czesci tych praktyk.
Olederskie sposoby gospodarowania wspoéttworzyty krajobraz,



ktéry dzi$ uznajemy za typowo mazowiecki, w tym szpale-
ry regularnie ogtawianych wierzb sadzonych prostopadle do
nurtu Wisty.

ZaczeliSmy wiec szuka¢ modelu miejskosci, ktéry uznaje
takie miejsca za trwate przestrzenie uprawne i tczy je w wiek-
szy system. Pomocne okazato sie pojecie agriparku, czyli par-
ku rolniczego. Agripark taczy produkcje zywnosci z rekreacja,
edukacja, retencjg, ochrong krajobrazu i lokalnym obiegiem
zywnosci. Wprowadza uprawe do systemu przestrzeni pu-
blicznych, a zarazem utrzymuje ziemie w funkcji produkcyj-
nej. Punktem odniesienia stat sie dla nas agripark utworzony
w 2009 roku na obrzezach Montpellier'.

Prébujac opisa¢ powigzania Warszawy z jej obszarem zywi-
cielskim i krajobrazem, trafiliSmy na koncepcje ekopolis rozwi-
jang przez brytyjsko-niemieckiego antropologa i badacza miast
Herberta Girardeta. Girardet stawia pytanie o to, czy metabolizm
wspdtczesnych miast moze by¢ zgodny z otaczajacg je biosfera.
Obecnie miasta, jako osrodki produkgji i konsumpcji, pobiera-
ja zasoby naturalne z rozlegtych obszaréw, a koszty wtasnego
funkcjonowania przenoszg na Srodowisko w postaci odpadéw
statych, ciektych i gazowych. Przeprojektowanie ich metaboli-
zmu wymaga zarazem odbudowy zniszczonych ekosystemow.
Girardet opisuje trzy modele miejskiego metabolizmu: agropo-
lis — miasto powigzane z pobliskimi polami i sadami, petropolis
— miasto zalezne od paliw kopalnych i odlegtych Zrédet zaopa-

1 Wiecej o agriparkach w: Joanna Erbel, , Agriparki parkami przysztosci”,
»Autoportret. Pismo o dobrej przestrzeni” 2026, nr 2 (93): ,,Krajobrazy
jedzenia”, s. 50-57.



trzenia oraz ekopolis — miasto odbudowujgce regionalne obiegi
materii, w tym Zywnosci. Miasto i jego otoczenie tworzg w tym
ujeciu jeden uktad. Ekopolis ponownie wigze miasto z regionem
w relacji regeneratywnej: miejski metabolizm wspiera odnowe
ekosystemow, z ktorych czerpie zasoby. W tym raporcie skupia-
my sie na wymiarze zywnosciowym tej koncepcji.2

Relacja miasta i wsi dziata w obu kierunkach: zabudowa
miejska wchodzi na tereny wiejskie, a uprawy i infrastruk-
tura zywnosciowa moga funkcjonowaé w granicach miasta.
Urzecze pozwala zobaczy¢ ten proces w obrebie jednego
krajobrazu. Przez stulecia zywito Warszawe, a rozw6j miasta
stopniowo przeksztatcat jego pola i sady w tereny zabudo-
wane. Pétnocna cze$¢ mikroregionu znajduje sie dzi$ w gra-
nicach Warszawy, podczas gdy dalej na potudnie wcigz dzia-
tajg gospodarstwa ogrodnicze i sadownicze. Pozostatosci pdl,
sadéw oraz pojedyncze drzewa owocowe na Siekierkach s3
zywymi fragmentami tego samego krajobrazu produkcyjne-
go. Ich obecnos¢ pozwala budowaé miejska funkcje zywiciel-
ska na tym, co juz stoi. Na spétdzielczej farmie MOST stare
drzewa staty sie ramg dla ponownego uruchomienia produk-
cyjnego wymiaru tego terenu — t3czy sie tam sadownictwo
z uprawg warzyw, rosliny wieloletnie z jednorocznymi oraz
sprzedaz Swiezych produktéw z przetwérstwem.?

2 Herbert Girardet, The Metabolism of Cities, ,,The Ecologist”, Special
Series: Megamorphosis, 1 marca 2023, s. 1-7, https://theecologist.org/
sites/default/files/2023-03/Megamorphosis-Cities-FINAL.pdf.

3 Jednym z produktow farmy jest Holobiont — napdj etnobotaniczny na ba-
zie jabtek i ziot, ktory powstat jako efekt badania lokalnej historii i warsz-
tatéw dotyczacych budowania tozsamosci wokét smakéw dzieciristwa.
https://www.most.coop/holobiont




Badanie powstawato w czasie petzajgcego kryzysu. Za-
ktécenia dostaw podwazajg zatozenie o statej dostepnosci
débr w globalnych fafncuchach dostaw. Rozwdj generatyw-
nej sztucznej inteligencji z kolei zmniejsza przewidywalnos¢
Srednioklasowych $ciezek zawodowych opartych na pracy
z informacja. Rodnie znaczenie pracy osadzonej w miejscu
i zwigzanej z odpowiedzialno$cig za materialne procesy.* Lo-
kalno$¢ dziata w tym kontekscie jako projekt tozsamoscio-
wy i rdzert odpornosci. W systemie zywno$ciowym oznacza
zdolnos¢ terytorium do podtrzymania dostepu do zywnosci
w czasie zaktdcen.s

Rownolegle suwerenno$é zywnosciowa zyskuje na znacze-
niu jako rama miejskich polityk zywnosciowych. Oznacza zdol-
nos$¢ spotecznosci do wspétdecydowania o zasadach produkgji
i dystrybucji zywnosci. Miasta majg tu szczegdlng sprawczos¢:
skupiaja popyt, a samorzady moga kierowa¢ go ku lokalnym
producentom, wspierajgc krétkie taricuchy dostaw, miedzy in-
nymi poprzez zamowienia publiczne.® Tak rozumiana polityka

4 Joanna Erbel, Olga Turno, Praca, ktérej nie zabierze Ci Al. O rolnictwie
i naszej przysztosci, CoopTech Hub, 2026, https://www.hub.coop/publi-
kacja/rolnictwo-jako-praca-przyszlosci-ai/.

5 Strategia ,od pola do stotu”, stanowigca cze$¢ Europejskiego Zielone-
go tadu, powigzata ten problem ze Srodowiskowymi skutkami produk-
cji zywnosci. Zob. Komisja Europejska, Strategia ,,0d pola do stotu” na
rzecz sprawiedliwego, zdrowego i przyjaznego dla Srodowiska systemu
zywnosciowego, COM(2020) 381 final, 20 maja 2020, https://eur-lex.
europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52020DC0381.

6 Joanna Erbel, Anna Jakubowska, Alicja Wojcik, Miasta dla suwerennosci
zywnosciowej, CoopTech Hub, 2025, https://www.hub.coop/publikacja/
miasta-dla-suwerennosci-zywnosciowej/.




zywnosciowa taczy bezpieczenstwo mieszkaficow i powszech-
ny dostep do zywnosci dobrej jakosci z utrzymaniem produkgji
rolnej w miejskiej strefie zywicielskie;.

W raporcie przedstawiamy Urzecze jako mikroregion i cze$¢
miejskiej strefy zywicielskiej Warszawy. Omawiamy jego uwa-
runkowania przestrzenne, krajobrazowe i agronomiczne oraz
zasoby rozpoznane podczas wywiadow i warsztatow. Znajdzie-
cie w nim réwniez wizje Urzecza przysztosci, ktdra powstata
podczas prac warsztatowych. Na tej podstawie opisujemy prze-
miany lokalnego rolnictwa, zawody przysztosci i infrastrukture
potrzebng do ich rozwoju. Raport zamykajg wnioski dotyczace
rozwoju Urzecza i innych stref zywicielskich, opis metodologii
oraz rekomendacje do dalszych badan.

10
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CZEGO SH DOWHDZIELISMY

URZECZE JAKO MIKROREGION -
MIASTO JAKO EKOPOLIS

Urzecze jest mikroregionem etnograficznym potozonym po obu

stronach Wisty. Na pétnocy rozpoczyna sie na Dolnym Mokoto-
wie i Siekierkach na lewym brzegu oraz na Saskiej Kepie na pra-
wym. Na potudniu siega starorzecza Wilgi w rejonie wsi Nieciecz.
Zachodnig granice Urzecza wyznacza skarpa wislana, a wschod-
nig nizsza skarpa zwigzana z piaszczystg terasg wydmowa i linig

laséw Réwniny Garwolinskiej. Region ma okoto 40 kilometrow

dtugosciiod 5 do 10 kilometréw szerokosci. Jego obszar przecina

dzisiejsze granice Warszawy oraz gmin potozonych na potudnie

od miasta. Obejmuje tereny miejskie, podmiejskie i wiejskie zwig-
zane wspolnym krajobrazem doliny Wisty.”

Perspektywa ekopolis pozwala spojrze¢ na Urzecze jako na
cze$¢ funkcjonalnego obszaru Warszawy, przekraczajgcego jej
granice administracyjne. Mikroregion taczy wspdlny krajobraz
doliny Wisty i historyczne relacje gospodarcze. Przez stulecia
stanowit bezposrednie zaplecze zywnosciowe stolicy. Dzi$
moze petni¢ podobng funkcje w ramach regionalnego systemu
Zywnosciowego.

7 tukasz Maurycy Stanaszek, Nadwislanskie Urzecze. Podwarszawski mikro-
region etnograficzny, Czersk 2014.
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Na uksztattowanie granic Urzecza wptynety warunki przy-
rodnicze doliny oraz jej powigzanie z warszawskim rynkiem.
Potudniowy zasieg regionu odpowiadat dawnej ,,odlegtosci tar-
gowej”. Odlegtos¢ czterdziestu kilometréw pozwalata gospo-
darzom doptyna¢ z plonami do Warszawy i wréci¢ do doméw
w ciggu jednego dnia. Sptyw odbywat sie gtownym nurtem Wi-
sty, a powr6t — jej spokojniejszymi odnogami i starorzeczami.
Rzeka okreslata wowczas praktyczng miare bliskosci.?

Urzecze charakteryzuje sie postagrarnym krajobrazem
rzecznym. Jego forme uksztattowaty warunki doliny Wisty
i historia rolniczego osadnictwa, ale obecnie przeksztatca j3
presja metropolitalna. Przez dtugi czas uprawa ziemi pozo-
stawata czeécig wspdlnego systemu obejmujacego gospo-
darke wodng i osadnictwo. Slady tego systemu zachowaty
sie w uktadach pél oraz rowach melioracyjnych. Analizy GIS
potwierdzajg silny zwigzek miedzy sposobem uzytkowania te-
renu a geomorfologig doliny. Mozaikowe krajobrazy rolnicze
przechodzg w obszary rozproszonej zabudowy, a blizej War-
szawy — w zwarte krajobrazy zurbanizowane.

Grunty orne zajmujg okoto 40—45% powierzchni regionu,
a faki i pastwiska kolejne 15-20%. Obszary chronione obej-
muj3 30,44% powierzchni Urzecza. Wraz ze strefami zagroze-
nia powodziowego podtrzymuja retencje i ciggtos¢ korytarza
ekologicznego Wisty. Zyzne mady wiélane sprzyjaty rozwojowi
warzywnictwa i sadownictwa. Poza granicami miasta cze$¢ gleb
ma najwyzsze klasy bonitacyjne, w tym klase I. Ochrona prawna
ogranicza przeznaczanie gruntdw na cele budowlane. Wspiera
tym samym ciggto$¢ krajobrazu produkcyjnego.

13



Przemiany spoteczno-krajobrazowe z lat 1998-2024 maj3
charakter dtugotrwaty. Od przetomu XX i XXI wieku p6étnocna
i Srodkowa czes¢ regionu przyciggaja nowych mieszkafncow.
W powiecie otwockim liczba ludnosci wzrosta o ponad 16%
miedzy 2000 a 2024 rokiem. Wraz z migracjg rosnie znaczenie
funkcji mieszkaniowej obszaru. Spisy rolne z lat 2002-2020
pokazujg réownolegty spadek liczby gospodarstw. W wielu gmi-
nach Sredni wiek mieszkafncow przekracza 42 lata, a w niekto-
rych—45 lat. Starzenie sie ludnosci ostabia sukcesje zawodowg
w rolnictwie. Dawne pola i sady sg przeksztatcane w dziatki bu-
dowlane albo pozostajg nieuzytkowane.?

W rezultacie krajobraz Urzecza staje sie coraz bardziej roz-
cztonkowany. Tereny wczeéniej zwigzane z sadownictwem
i uprawg warzyw s3 grodzone lub traktowane jako rezerwa pod
przyszta zabudowe. Fragmentacja pdl utrudnia produkcyjne wy-
korzystanie ziemi, a zarastanie nieuzytkdw zmienia strukture
otwartego krajobrazu. Rolnictwo zachowuje wigeksze znaczenie
w potudniowej czesci mikroregionu, podczas gdy na p6tnocy
stopniowo ustepuje funkcjom mieszkaniowym.

Nowa zabudowa czesto odchodzi od historycznej logiki
osadniczej doliny. Zwarte osiedla doméw jednorodzinnych
i zabudowa szeregowa zajmujg obrzeza wsi, dzielgc pola oraz

8 Zob. Aleksandra Nowysz, Grzegorz Pasternak, Agnieszka Starzyk, Urze-
cze. Analiza — struktury przestrzenne i krajobrazowe oraz Aneta Perza-
nowska, Magdalena Wijata, Urzecze. Analiza agronomiczna, opracowania
wykonane na potrzeby projektu ,,Miejska strefa zywicielska — zawody
przysztosci na styku miasta i wsi”. Petna tre$¢ analiz znajduje sie w ra-
porcie z postepu badan.

14



dawne systemy wodne. Cze$¢ inwestycji powstaje na gruntach

podmoktych lub zagrozonych powodzig. Zmienia si¢ réwniez
spoteczna funkcja krajobrazu. Dawniej byto to miejsce pracy

oraz produkcji zywnosci. Obecnie czesciej petni funkcje rekre-
acyjng lub inwestycyjng. Starorzecza i aleje wierzbowe zacho-
wuj3 swojg forme, lecz ich zwigzek z codziennymi praktykami

gospodarczymi stabnie.

Podziat administracyjny przektada sie na odrebne polityki
przestrzenne. Kazda gmina przygotowuje wtasny plan ogélny,
dlatego wspdliny krajobraz Urzecza jest zarzagdzany przez kilka
samorzadow. Projekt planu og6lnego Warszawy obejmuje cze$¢
doliny strefami otwartymi oraz strefami zieleni i rekreacji. W ka-
talogu zastosowanych kategorii pomija strefe produkgji rolniczej
i strefe wielofunkcyjng z zabudowg zagrodowa. Uprawy moga
funkcjonowaé w czesci stref otwartych, lecz ich rola Zywicielska
zajmuje marginalne miejsce w miejskiej polityce przestrzennej.
Poza Warszawg o przysztosci tego samego krajobrazu rozstrzy-
gaja dokumenty kilku gmin o r6znym stopniu urbanizacji.?

Urzecze moze stanowié obszar testowy dla planowania
w skali ekopolis. W czeséci warszawskiej istotne jest utrzyma-
nie ciggtosci terendw otwartych oraz rozwijanie produktywnej
zielonej infrastruktury. W strefach podmiejskich potrzebne
jest ograniczanie fragmentacji p6l. Na potudniu podstawa
pozostaje ochrona gruntéw rolnych oraz dawnych systeméw
gospodarowania wodg. WspdIng rame moze tworzy¢ polityka
obejmujaca caty mikroregion oraz jego relacje zywnosciowe
z Warszawa. Pozwala ona potaczy¢ ochrone krajobrazu z pod-
trzymaniem jego funkcji produkcyjnej i Srodowiskowe;j.

15



BARIERY 1 POTENCJALY ROZWOJU
FUNKCJI ZYWICIELSKICH URZECZA

Jednym z gtbwnych zagadnien, na ktére projekt badawczy miat
odpowiedzie¢, byto wskazanie barier i potencjatéw dla utrzy-
mania i rozwoju funkcji zywicielskich na Urzeczu. Watki, ktére
pojawity sie w ramach przeprowadzonych wywiadéw i w trakcie
warsztatéw, przedstawiamy ponizej.

Bariery spoteczne

Demografia

Proces starzenia sie spotecznosci rolniczej, przechodzenie na eme-
ryture i wygaszanie aktywnosci zawodowej naleza do gtéwnych
przyczyn zanikania rodzinnych gospodarstw rolnych na Urzeczu.

Problem sukcesji

Mtodsze pokolenia — dzieci i wnuki — czesto nie sg zainteresowa-
ne kontynuowaniem dziatalno$ci w rodzinnych gospodarstwach.
Blisko$¢ miasta utatwia znalezienie pracy w innych zawodach

i przeprowadzke. Istniejg oczywiscie wyjatki od tej reguty.

Brak rgk do pracy

Z rolnictwa odptywajg zaréwno mtodzi, potencjalni nastep-
cy gospodarstw, jak i pracownicy najemni oraz sezonowi.
Istotny wptyw na ten proces ma szeroka oferta zatrudnienia
w obszarze metropolitalnym.
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Wysokie koszty pracy

Szeroka oferta zatrudnienia w okolicy przektada sie na wyzsze

stawki, szczegdlnie w przypadku pracownikéw sezonowych.
Pod Warszawg s3 one zdecydowanie wyzsze niz w regionach od-
dalonych od duzych o$rodkéw miejskich, co obniza zyski z pro-
dukgji rolnej, ogrodniczej i sadowniczej. Koszty rosng réwniez
wraz z przechodzeniem od pracy rodzinnej do profesjonalnych

kontraktow. Praca cztonkoéw rodziny jest tansza miedzy innymi

dlatego, ze s3 oni ubezpieczeni w KRUS.

Konflikt znowymi mieszkancami

Spotecznos¢ rolnicza spotyka sie czasami z niechecig ze stro-
ny nowych, nierolniczych mieszkancéw, dla ktérych dziatal-
no$¢ rolnicza stanowi obcigzenie i Zrédto dyskomfortu, np. ze
wzgledu na nawozenie czy prace duzych maszyn rolniczych.

Bariery przyrodnicze

Dziczenie krajobrazu

Dziatalno$¢ rolnicza utrudnia postepujace dziczenie krajobrazu,
zwigzane z rosngcg liczbg odtogéw i nieuzytkdw oraz obecnoscig
obszaru Natura 2000 obejmujgcego Wiste wraz z lasami tegowy-
mi. Wskazywano na wzrost liczby dzikich zwierzat, m.in. dzikéw,
bobréw i tosi. Szczegélnie dziki stanowig dotkliwy problem na
uprawach w granicach Warszawy, gdzie rolnicy nie moga grodzi¢
pol. Z dziczeniem krajobrazu wigzano takze zwigkszong presje
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chwastéw na uprawy. Blisko$¢ nieuzytkdw, czesto porosnietych
ro$linnoscig inwazyjng, powoduje koniecznos¢ stosowania wiek-
szej ilosci Srodkéw agrotechnicznych. Jest to szczegdlnie trudne
dla rolnictwa ekologicznego, w ktdrym nie stosuje sie herbicydéw
ani innych syntetycznych Srodkéw ochrony roslin.

Problemy z woda

Dziatalno$¢ rolnicza, sadowniczg i warzywniczg utrudniajg pro-
blemy zwigzane z dostepnoscig wody. Skutki tzw. suszy hydrolo-
gicznej i przesuszenia gleb wymagajg inwestowania w systemy

nawadniania oraz kopania coraz gtebszych studni. Nawet na

Urzeczu, potozonym w dolinie rzecznej, studnie wysychajg. Wig-
ze sie z tym rowniez proces wysychania krajobrazu: zarastanie

stawow, starorzeczy, kanatéw, strug i rzek, w tym Matej®. Ko-
niecznos¢ dodatkowego nawadniania, kopania znacznie gteb-
szych studni i ponoszenia optat za wode stanowi dodatkowe

obcigzenie finansowe i podnosi koszty produkgji.

Odwadnianie

Rolnicy wywierajg presje na odwadnianie terenéw zalewowych
i podmoktych, m.in. poprzez niszczenie tam i zeremi bobréw
oraz odprowadzanie wody kanatami zamiast zatrzymywania
jej w krajobrazie tak dtugo, jak to mozliwe.

9 Proces zostat opisany przez Daniela Petryczkiewicza w ksigzce Mata
historia znikania. Opowiesci o rzece, Wydawnictwo Krytyki Politycznej,
Warszawa 2026.
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Bariery logistyczne

Za mali na markety

Problem utrudnionej logistyki szczegdlnie dotyczy matych i eko-
logicznych producentéw zywnosci. Sprzedaz odbywa si¢ obecnie
przede wszystkim za posrednictwem duzych sieci handlowych
lub na rynku hurtowym w Broniszach. Dla matych rolnikéw i sa-
downikoéw s3 to nieadekwatne kanaty dystrybucji ze wzgledu na
wymagane ilosci i jako$¢ towaru, niskie ceny skupu oraz dodat-
kowg prace zwigzang z dostawa.

Brak krétkich tancuchéw dostaw

Mali producenci nie majg dostosowanych do specyfiki swojej
dziatalnosci rozwigzan logistycznych, ktére pozwolityby ogra-
niczy¢ liczbe posrednikéw, a jednoczes$nie nie wymagatyby
sprzedazy bezposredniej na targowisku. Jest to jedna z gtéw-
nych barier ograniczajgcych opfacalno$¢ produkcji w matej,
rzemiesIniczej skali.

Znikajace sklepy

Problemem jest rdwniez malejaca liczba matych sklepéw i wa-
rzywniakow, ktore wczesniej byty bezposrednimi odbiorcami
lokalnych produktéw, co zwigkszato mozliwosci sprzedazy dla
matych i Srednich gospodarstw rolnych.
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Zanizanie cen Zywnosci

Zanizanie cen zywnosci przez markety wptywa na przyzwy-
czajenia konsumentoéw, ktorzy oczekuja, ze towar kupowany
bezposrednio od rolnika bedzie réwnie tani lub nawet tanszy
niz w markecie.

Niedobor przetworni

Brakuje przetwdrni, chtodni i magazynéw dostepnych dla ma-
tych producentéw, ktére pozwalatyby zwiekszaé wartos¢ pro-
duktéw poprzez przetwoérstwo i stabilizowaé sprzedaz dzieki
przechowalnictwu.

Ekologia w szponach marketow

Bardzo niska optacalno$¢ produkcji ekologicznej zwigzana jest
z malejgcym popytem oraz wySrubowanymi standardami du-
zych sieci przy jednocze$nie niskich cenach skupu. W trakcie
spotkan zwracano réwniez uwage na ucigzliwos¢ kontroli i ko-
nieczno$ci prowadzenia wymagajacej dokumentacji.

Brak wsparcia ze strony samorzadow

Wsparcie ze strony wtadz lokalnych oceniane jest jako niewy-
starczajgce. Mogtoby ono obejmowac np. promocje lokalnego
rolnictwa, sadownictwa i ogrodnictwa oraz zielone zamowienia
publiczne dla lokalnych szkét i innych placowek samorzagdowych.
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Brak zainteresowania ze strony mieszkancow

Zainteresowanie ze strony mieszkancéw, zwtaszcza nowych,
zakupami bezposrednio w gospodarstwach czy w lokalnych
sieciach sprzedazy jest niewielkie. Nowi mieszkarcy czesto nie
widzg potencjatu i warto$ci w tym, Ze przenoszg sie na obszary
rolnicze. Doceniajg krajobraz, ale nie prace i owoce, kt6re on daje.

Bariery przestrzenne

Fragmentacja gruntow rolnych

W wyniku dziedziczenia ziemig rolng dzielono miedzy spadko-
biercéw, prowadzac do znacznego rozdrobnienia pél. Zdarzaja
sie pola majgce kilkaset metrow dtugosci i zaledwie 10 metrow
szeroko$ci, na ktérych trudno prowadzi¢ dziatalnos¢ rolnicza.
Problem ten dotyczy szczegélnie okolic Karczewa, ale wyste-
puje rowniez w innych czesciach Urzecza.

Uprawianie dotacji

Widoczny jest negatywny wptyw dotacji obszarowych narolnictwo
orazzjawiskotzw. ,rolnikéw uprawiajacych dotacje”, ktorzy prowadza
dziatalnos¢ rolnicza, uprawiajg pola, ale nie wytwarzajg zywnosci.

Brak stabilnosci

Problem niestabilnych cen energii elektrycznej, paliwa i nawo-
z6w podkreslali zwtaszcza duzi producenci: sadownicy, prze-
twércy i producenci warzyw pod szktem.
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Suburbanizacja i presja deweloperska

Postepujagca suburbanizacja prowadzi do stopniowego wy-
taczania ziemi z kultury rolnej. Nie zawsze oznacza to bezpo-
$rednig zabudowe terendéw rolnych. Cze$¢ gruntdw przestaje
by¢ uprawiana w oczekiwaniu na mozliwos¢ sprzedazy. Proce-
dury zwigzane z odrolnieniem moga trwa¢ latami, jednak per-
spektywa zysku ze sprzedazy czesto dominuje nad perspekty-
wg dochodu z uprawy i zwigzanego z nig wysitku.

Potencjaty przestrzenne

Scalanie gruntow rolnych

Jednym z mozliwych rozwigzan jest rozwdj kilku czy kilkunastu
wiekszych gospodarstw, ktdre scalatyby grunty poprzez ich za-
kup i dzierzawe. Taki kierunek postrzegany jest jako racjonal-
ny, poniewaz wigksza skala pozwalataby tworzy¢ nowoczesne
gospodarstwa z zapleczem maszynowym i wykorzystaniem
nowych technologii.

Planowanie przestrzenne

Istotnym czynnikiem stabilizacji sytuacji na Urzeczu jest
uchwalenie planéw ogoélnych. Obecnie panuje duza niepew-
nos$¢ co do przysztosci poszczegélnych obszaréw, zwtaszcza
tych konfliktowych.
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Nowe podejscie do planowania obszarow wiejskich

Wysuwane s3 propozycje dotyczace planowania przestrzen-
nego terenéw wiejskich, takie jak koncepcja ,zdrowej gminy”
i ,wsi 15-minutowej”, w ktdrej znaczna cze$¢ potrzeb moze
by¢ zaspokajana w najblizszej okolicy, dostepnej pieszo lub
rowerem. t3czy sie z tym potrzeba odpowiedniej infrastruktu-
ry oraz tadu przestrzennego, m.in. poprzez policentrycznosc,
w ramach ktérej kazda wie$ posiada jasno zdefiniowane, wie-
lofunkcyjne centrum.

Wspalnoty gruntowe

Na terenie Urzecza, szczegdlnie w gminie Konstancin, wystepuja

tzw. wspdlnoty gruntowe, czyli wielohektarowe tereny, ktérych

wiascicielami s wspdlnie mieszkancy sofectwa. Tereny te sg obec-
nie czesto mato lub wcale niewykorzystane. Jako obszary, ktérych

sprzedaz jest bardzo utrudniona, stanowig potencjat dla rozwoju

przedsiewzie¢ wspdlinotowych.

Potencjaty logistyczne

Targowiska

Wyrazna jest potrzeba rozwijania i inwestowania w targowi-
ska. Z perspektywy nierolniczych mieszkafcodw targowiska s3
rowniez rodzajem lokalnego dziedzictwa, wartym zachowania
jako element lokalnej tradycji i ekonomii.
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Krotkie ftancuchy dostaw

Potrzebe rozwijania krétkich tancuchéw dostaw i ich znacze-
nie podkreslali zaréwno mali, jak i duzi gospodarze. Ciekawym
przyktadem jest Rolniczy Zaktad Doswiadczalny SGGW Wila-
néw—Obory, ktdry dziata wtasciwie wytgcznie w ramach sprze-
dazy bezposrednie;j.

Bliskos¢ Warszawy jako rynku zbytu

Blisko$¢ duzego rynku zbytu jest niewatpliwie potencjatem,
ktéry w petni moze zostac¢ uruchomiony wraz z rozwojem al-
ternatywnych tancuchéw, ktére by wspieraty matych i Sred-
nich producentéw zywnosci.

Potencjaty spoteczne
Pracownicy migracyjni

Waznym tematem dla dalszego rozwoju Urzecza sg pracownicy
migracyjni—zaréwno sezonowi, jak i zatrudnieni na state. Obec-
nie istotng grupe stanowig m.in. Kolumbijczycy i Nepalczycy,
a od wielu lat réwniez pracownicy z Ukrainy. Ich praca jest nie-
zbedna dla funkcjonowania gospodarstw rolnych i sadowniczych,
o$rodkéw uzdrowiskowych orazinnych lokalnych przedsiebiorstw
i instytucji. Potencjatem jest stworzenie systemu wspierajgcego
migracje zarobkowg i zapewniajgcego dobre warunki zycia, w tym
dostep do mieszkan, opieki zdrowotneji edukacji. Rozwdj lokalny
powinien uwzgledniaé ludzi, ktdrzy swoja pracg go wspéttworza,
dlatego wazne jest wspieranie ich integracji i tworzenie wa-
runkéw pozwalajgcych im wigzaé swojg przysztos¢ z Urzeczem.
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Specyfika kulturowa

Zdecydowanym atutem i punktem oparcia dla rozwoju regionu
jest dziedzictwo kulturowe Urzecza. Wiekszo$¢ rozméwcoéw
podkreslata, ze zwigzana z nim nowa $wiadomos¢ mieszkarcéw,
ktdra zostata ponownie odkryta w ciggu ostatnich kilkunastu lat,
spotkata sie zduzym zainteresowaniem i jest dzi$ postrzegana
jako istotny potencjat spoteczny, a takze ekonomiczny.

Wiedza i tradycja sadownicza

Sadownictwo na Urzeczu ma dtuga tradycje. Do dzi$ funk-
cjonuja tu stare sady, ktérymi opiekuja sie ludzie majacy spe-
cjalistyczng wiedze o starych odmianach drzew owocowych
i tradycyjnych metodach prowadzenia upraw. Jednym z klu-
czowych miejsc jest Ogréd Botaniczny w Powsinie i prowa-
dzona tam kolekcja pomologiczna. Sadownictwo na Urzeczu,
obok wymiaru przemystowego, moze mie¢ wymiar amator-
ski oraz by¢ promowane i rozwijane miedzy innymi wsr6d
nowych mieszkancéw.

Agroturystyka

Waznym elementem rozméw byta agroturystyka, rozumiana
jednak nie tyle jako baza noclegowa, ile jako oferta jednodnio-
wych wizyt w otwartych gospodarstwach, gdzie mozna kupié
lokalng zywno$¢ lub zjes¢ regionalne potrawy. Potencjatem
Urzecza jest réwniez wielofunkcyjno$¢ gospodarstw, tacza-
cych produkcje rolng z funkcjami edukacyjnymi, rekreacyjny-
mi czy terapeutycznymi.
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Turystyka kulturowa i historyczna, przyrodnicza i rowerowa

Na Urzeczu potencjat ma nie tylko agroturystyka, lecz takze tu-
rystyka zwigzana z dziedzictwem regionu. Coraz wiecej miejsc
buduje swojg oferte w oparciu o tradycje Urzecza, czego przy-
ktadem jest m.in. powstajgce Muzeum Szkuty w Czersku. Po-
tencjat tkwi réwniez w rozwoju infrastruktury turystycznej,
w tym przystani kajakowych oraz tras rowerowych prowadzo-
nych po obu stronach watu wislanego.

Rolnictwo wielofunkcyjne

Potencjatem Urzecza jest rozwoj rolnictwa petnigcego
funkcje wykraczajgce poza produkcje zywnosci, w szcze-
gblnosci wspierajgcego (agro)bior6znorodnosé, retencje
wody oraz utrzymanie otwartych ekosystemow i krajobra-
zéw mozaikowych.

Domy dla dzieci rolnikow

Czesto pojawiajgcym sie postulatem byto umozliwienie czy
utatwienie rolnikom budowania doméw dla dzieci poprzez
wyodrebnienie nowej dziatki budowlanej z wtasnej ziemi, co
obecnie jest bardzo trudne. Dzieki temu prostsze bytoby utrzy-
manie wielopokoleniowego charakteru osadnictwa, a rozwig-
zanie to potencjalnie mogtoby réwniez wspiera¢ dziatalno$¢
gospodarstw rodzinnych.
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Potjczenie rolnictwa z funkcj3 uzdrowiskowg Konstancina

W gminie Konstancin czesto powracat temat potgczenia funkcji

uzdrowiskowej z rolnictwem. Rozwijanie oferty wysokiej jako-
Sci, ekologicznej i rzemieslniczej zywnos$ci mogtoby wspierac

uzdrowiskowy charakter gminy, a dziatajgce tu podmioty mo-
gtyby korzystac z lokalnego zaplecza zywnosciowego i przed-
stawiad to jako dodatkowy atut.

Produkty i kuchnia regionalna

Regionalna kuchnia to wazny element kultury mikroregionu,
ktéry przetrwat do dzi$ i moze by¢ rozwijany jako jego cha-
rakterystyczny znak rozpoznawczy, podkreslajacy wyjatkowy
i oryginalny charakter tych ziem i tradycji rolniczych. Jest to
istotny zasob, na ktérym mozna oprze¢ rozwdj lokalnej go-
spodarki, w szczego6lnosci poprzez rozwoj krétkich tancuchow
dostaw, gastronomii i turystyki kulinarne;j.

Centrum rolnictwa ekologicznego i regeneratywnego

Jedng z ciekawszych propozycji jest utworzenie w gminie
Konstancin centrum szkoleniowego, ktére promieniowatoby
na caty region nowym podejsciem do uprawy, wzmacniajac
prosrodowiskowe funkcje rolnictwa, sadownictwa i ogrod-
nictwa. Jego gtéwnym zadaniem bytaby edukacja i szkolenie
lokalnych rolnikéw — zarbwno mtodego, jak i starszego po-
kolenia — wspierajgce transfer wiedzy, wymiane doswiadczen
i prezentacje dobrych praktyk.
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Rolniczy Zaktad Doswiadczalny SGGW Wilanow—-Obory

Gospodarstwo SGGW jest jednym z wiekszych gospodarstw
rolnych na Urzeczu. Jego skala i misja uzasadniajg oczekiwanie,
Ze bedzie proaktywnie wtgczad sie w transformacje lokalnego
rolnictwa podmiejskiego, testujgc nowe rozwigzania z zakresu
rolnictwa ekologicznego, regeneratywnego i prosSrodowisko-
wego. Jego szczegdIng rolg mogtoby byc¢ taczenie Srodowiska
naukowego z praktyka rolniczg oraz wypracowywanie i testo-
wanie nowych modeli rolnictwa, przetwérstwa i logistyki na
styku miasta i wsi. Opisane powyzej nowe centrum rolnictwa
mogtoby by¢ (wspoét)prowadzone wiasnie przez ten podmiot.
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JAKA 7YWNOSEC JEST DZIS WYTWARZANA
NA URZECZU?

W funkcjonujacych obecnie na Urzeczu gospodarstwach rol-
nych i przetwérniach wcigz wytwarzana jest szeroka gama
produktéw zywnosciowych. Mozna réwniez wskazac obszary,
ktére specjalizujg sie w okreslonych rodzajach produkgji, two-
rzagc charakterystyczng strukture przestrzenng podmiejskiego
rolnictwa i przetworstwa.

W pétnocnej czesci Urzecza, na styku gminy Konstancin-Jezior-
naz Warszawg, a takze jeszcze w granicach miasta—w okolicach
Powsina, Zawad i, w znacznie mniejszym stopniu, Augustowki

— prowadzone s3 uprawy warzyw, m.in. dyni, marchwi i kapusty.
Towarzyszg im niewielkie sady owocowe oraz uprawy warzyw
i kwiatow pod ostonami. Jest to obszar wyjatkowo zyznych gleb,
w tym gleb | klasy bonitacyjnej, sprzyjajacych produkcji warzywni-
czej.Jednoczesnie charakteryzuje si¢ on znacznym rozdrobnieniem
gruntéw i przewaga niewielkich gospodarstw.

W gminie Konstancin-Jeziorna dziata natomiast duze go-
spodarstwo Rolniczego Zaktadu Doswiadczalnego SGGW Wi-
lanéw—Obory, ktérego produkcja obejmuje przede wszystkim
ziemniaki, mleko, kurczaki oraz zboza. Jego skala i profil pro-
dukcji wyrézniaja je na tle dominujgcych w tej czesci Urzecza
mniejszych gospodarstw.

Podczas badan terenowych natrafilismy réwniez na kilka
niewielkich gospodarstw produkujacych zywno$¢ na mata
skale, metodami rzemieSlniczymi i opierajgcych sie przede
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wszystkim na sprzedazy bezposredniej. Dotyczy to m.in. pro-
dukcji miodu, seréw oraz cydru. S to przyktady gospodarstw,
ktére taczg produkcje rolng z lokalnym przetwérstwem i bez-
posrednig relacjg z odbiorca.

Im dalej na potudnie, w kierunku Géry Kalwarii, tym wyraz-
niej zaznacza sie dominacja sadownictwa, przede wszystkim
upraw jabtoni, oraz zwigzanych z nim zaktadéw przetworczych.
Podobny uktad obserwujemy po wschodniej stronie Wisty.
W poblizu Warszawy, na terenie gminy Karczew, rozdrobnienie
gruntdw jest jeszcze wieksze, a udziat terendw pozostajacych
w uzytkowaniu rolniczym wyraznie mniejszy. Im dalej od War-
szawy, w kierunku Sobieni-Jezior, tym wiekszy staje sie udziat
terenéw uprawnych. W tej czesci Urzecza mozna réwniez spo-
tka¢ plantacje truskawek, ktére sgsiadujg z sadami oraz obiektami
zwigzanymi z przetwoérstwem i przechowywaniem owocow.
Waznym elementem wschodniej czeéci Urzecza jest rowniez
zagtebie szklarniowe. W licznych obiektach pod ostonami upra-
wiane sg przede wszystkim pomidory, ale takze ogdrki i papryka.
Pas duzych komplekséw szklarniowych ciggnie sie przez miej-
scowosci takie jak Jandw i Piotrowice az po Sobienie Biskupie.

Specyficznym elementem lokalnej gospodarki zywnosciowej
jest rbwniez przetwérstwo miesne. W Karczewie dziata kilka
rodzinnych firm masarskich, ktérych tradycje siegaja jeszcze
okresu przedwojennego. Stanowig one przyktad zakorzenio-
nego lokalnie przetworstwa, ktdre do dzi$ pozostaje czescig
gospodarki zywnosciowej regionu.

Stosunkowo niewielki jest natomiast udziat rolnictwa eko-
logicznego. W trakcie naszych badan zidentyfikowalismy jed-

30



no takie gospodarstwo — Eko Niedaleko w Piaskach, w gminie
Konstancin-Jeziorna. Gospodarstwo prowadzi uprawe szero-
kiej gamy warzyw na stosunkowo duzym, jak na gospodarstwo
ekologiczne, obszarze kilkudziesieciu hektaréw. Zidentyfiko-
walidémy réwniez jeden sad posiadajacy certyfikat produkcji
ekologicznej, nalezgcy do rodziny tuczakdéw, zlokalizowany
w Ostrowiku okolicach Czerska.

W strukturze produkcji rolnej na Urzeczu zdecydowanie
dominuje sadownictwo — sama jabton zajmuje niemal 40%
powierzchni upraw. Duzy udziat majg réwniez zboza i warzy-
wa, przede wszystkim ziemniaki, stonecznik i pomidory. Duzy
udziat upraw sadowniczych i warzywnych zdecydowanie wy-
r6znia obszar Urzecze od standardowego profilu produkgji rol-
nej w Polsce. Poszczegdlne rodzaje produkcji s3 rozmieszczo-
ne do$¢ wyraznie w przestrzeni: w pétnocnej czeéci Urzecza
przewaza warzywnictwo, na potudniu i potudniowym wscho-
dzie dominujg sady, natomiast w rejonie Karczewa i Sobieni-
-Jezior waznym elementem s3 uprawy pod ostonami, a tak-
ze przetworstwo. Obok gospodarstw wyspecjalizowanych
funkcjonuja tu niewielkie gospodarstwa prowadzgce bardziej
zréznicowang produkcje oraz lokalne zaktady przetwoércze.
Wszystko to sktada sie na réznorodny system produkcji i prze-
tworstwa zywnosci, charakterystyczny dla Urzecza.
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URZECZE 2050 | LEPSZA PRZYS710SC

W 2050 roku Urzecze funkcjonuje jako rozpoznawalny nad-
wislanski mikroregion. Biuro planowania przestrzennego
Urzecza przygotowuje rozwigzania dla catego obszaru ponad
granicami administracyjnymi. Chroni ciggtos¢ terenéw rolni-
czych i nadrzecznych oraz historyczng sie¢ osadniczg. Siekier-
ki zachowuja niska, luzng zabudowe. Miejscowosci w wiejskiej
czesci regionu zachowujg swoje nazwy i samorzadno$¢é. Two-
rzg sie¢ samowystarczalnych sotectw oraz 15-minutowych wsi,
w ktdrych podstawowe ustugi i miejsca spotkan sg dostep-
ne w poblizu domu. O przyrode dbajg wszystkie mieszkanki
i mieszkancy, zarbwno osoby zwigzane z Urzeczem od pokolen,
jak i te nowo osiedlone.

Zielony pierscien Warszawy obejmuje pola, ogrodosady i agri-
parki. Pomiedzy drzewami owocowymi ponownie uprawiane sg
warzywa. Tereny produkcyjne stuzg réwniez edukacji i spokojnej
rekreacji. Podstawg gospodarki pozostajg mate gospodarstwa ro-
dzinne. Lokalne instytucje utatwiajg przejmowanie gospodarstw
oraz rozpoczecie pracy w rolnictwie. Kooperatywa urzeczanska
taczy producentéw i wspélnie zabiega o dostep do warszawskie-
go rynku. Warzywniaki oraz reaktywowany Zdrojownik prowadzg
sprzedaz bezposrednig. Szkoty i szpitale przygotowuja positki
zproduktéw pochodzacych z najblizszych 50 kilometréw. Owoce
pochodza z sadéw spétdzielczych opartych na szerokiej palecie
odmian jabtoni, grusz, wisni, czeresni oraz $liw.

Wspdlna przetwdrnia z ttocznig i piekarnig pozwala gospo-
darstwom korzystaé z jednej infrastruktury. Farma MOST na
Siekierkach rozwija sie jako miejsce produkcji, nauki i statej
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pracy w rolnictwie miejskim. Praktyki ogrodnicze i gospodar-
skie wspierajg takze zdrowie fizyczne oraz psychiczne. Gospo-
darstwa przyjmujg osoby potrzebujgce spokojnej pracy, kon-
taktu z ziemig i mozliwosci odbudowania codziennego rytmu.

Funkcja uzdrowiskowa Konstancina obejmuje park zdrojo-
wy i solanki oraz otaczajacy je krajobraz wiejski. Stan laséw
i terendw podmoktych wptywa na miejscowy mikroklimat.
Ekologiczne gospodarstwa dostarczajg zywnos$¢ do uzdrowi-
ska i prowadzg zajecia wspierajgce regeneracje. Cisza, wolniej-
sze tempo zycia oraz praca w gospodarstwie stajg sie czescig
miejscowej oferty zdrowotne;.

Wista ponownie organizuje zycie mikroregionu, a jej zlew-
nia jest traktowana jako jeden system przyrodniczy. Stan Je-
ziorki, Matej i Czarnej oraz nadwislanskich mokradet wptywa
na ilos¢ i jakos¢ wody w catym Urzeczu. Odsuniecie watéw
tworzy rozlewiska, ktdre przejmujg nadmiar wody i chronig
Warszawe. Osoby gospodarujgce na terenach zalewowych
otrzymujg wynagrodzenie za $wiadczenie tej ustugi ekosys-
temowej. Opiekunki i opiekunowie krajobrazu prowadz3 cy-
kliczne koszenie tgk oraz ogtawianie wierzb. Biomasa trafia
do lokalnych kompostowni i wraca na pola jako nawéz. Bobry
wspierajg retencje, a wywierzyska i torfowiska podlegajg sta-
tej opiece. Rada do spraw oséb przyrodniczych reprezentuje
rzeki oraz zamieszkujgca Urzecze wspdlnote roslin i zwierzat.

Duma z bycia osobg z Urzecza wynika ze znajomosci miej-
sca oraz umiejetnosci potrzebnych do zycia w nim. Szkoty
uczg lokalnej historii poprzez taniec, rzemiosto i prace z zyw-
noscig. Domy ludowe prowadzg praktyczne zajecia, a wielopo-
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koleniowe kota gospodyn wiejskich przekazujg umiejetnosci
miedzy generacjami. Urzeczanski haft pojawia sie w codzien-
nych ubraniach i przestrzeni miejscowosci. Dzieci wiedzg, skad
pochodzi miejscowa zywnos¢ i jak praca ludzi oraz innych ga-
tunkow ksztattuje krajobraz.

Rytm roku wyznaczajg Swieta zwigzane z przyrodg i praca.
Wiosenna celebracja obejmuje kolejno kwitnienie $liw, jabtoni
i wisni. Zielone §wiqtki zachowujg zwyczaj uzywania tataraku,
a Boze Ciato — tradycje roslinnych ottarzy i brzozowych gatezi.
Matka Boska Zielna oraz zniwa wyznaczajg letni cykl pracy. Je-
sienig odbywaja sie miejskie dozynki oraz Swieta jabtka i cydru,
buraka, kapusty i kiszenia. Festiwal rzek tgczy Wiste z Jeziorka
i Czarng, a takze ze Swidrem po drugiej stronie Wisty. Osob-
ng czes¢ kalendarza tworzg Swieta zwierzat wspottworzacych
krajobraz Urzecza. Swieto bobra przypomina o jego roli w za-
trzymywaniu wody. Swigto fosia zwraca uwage na znaczenie
mokradet i ciggtosci korytarzy ekologicznych. Swiqto dzikatgczy
poznawanie jego roli w spulchnianiu gleby z zasadami ochro-
ny upraw i bezpiecznego wspotistnienia. Wtasne Swieta maja
réwniez miejscowe ptaki, miedzy innymi jastrzebie, myszotowy,
skowronki, bociany, dzwonce, sowy, dziecioty zielone i kukutki.

Turystyka rozwija sie poprzez mikrowyprawy, mate rejsy i wi-
zyty w gospodarstwach. Lokalna izba turystyczna opiekuje sie
szlakami oraz bindugami, czyli nadrzecznymi miejscami postoju.
Centrum Miejskiego Relaksu Wodnego na Siekierkach udostep-
nia spokojne formy wypoczynku nad Wist3. Zamek w Czersku
i Muzeum Szkuty opowiadajg o rzece, dawnych zawodach i hi-
storii regionu. Wspdlne Swieto mikroregionu taczy te miejsca
z Siekierkami oraz miejscowosciami potudniowej czesci Urzecza.
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PRZES710SC JAKO KLUCZ DO PRZYSZH0SCI

Wskazéwek do myslenia o przysztosci Urzecza mozna szukaé
nie tylko w wizjach przysztosci, ale rowniez w jego przesztosci.
Dawny sposob gospodarowania w dolinie Wisty t3czyt pro-
dukcje zywnosci z rytmem rzeki, odnawianiem zyznosci mad
i wielofunkcyjnym wykorzystaniem sadéw. Towarzyszyta mu
zdolno$¢ przyjmowania wiedzy przynoszonej przez osadnikéw,
flisakéw i kupcow oraz dostosowywania jej do lokalnego kra-
jobrazu. Wiele z tych praktyk odpowiada temu, co dzis$ okresla
sie mianem rolnictwa regeneratywnego.

Siegniecie do tego zasobu stato sie mozliwe dzieki ponow-
nemu odkryciu historii mikroregionu. Badania tukasza Mau-
rycego Stanaszka potgczyty pamiec najstarszych mieszkanek
i mieszkancow z materiatami archiwalnymi. W 2012 roku ukazata
sie pierwsza monografia regionu, Na tuzycu. W zapomnianym
regionie etnograficznym nad Wistg. Jej poszerzone wydanie, opu-
blikowane dwa lata p6zniej pod tytutem Nadwislanskie Urzecze,
powstato przy znaczacym udziale lokalnej spotecznosci, ktéra
udostepnita rodzinne fotografie, dokumenty oraz opowiesci.
Rozproszone $lady zyskaty wspdlng nazwe, a kolejne osoby mo-
gty rozpoznac historie swoich rodzin jako czes¢ historii Urzecza.™

Publikacje Stanaszka uruchomity proces odbudowy regio-
nalnej tozsamosci. Powstaty zespoty odtwarzajgce miejsco-

10 tukasz Maurycy Stanaszek, Nadwislarskie Urzecze..., op. cit. Wiecej
o badaniach oraz ich znaczeniu dla odbudowy regionalnej tozsamosci:
https://urzecze.pl/stanaszek-2/. Opis publikacji: https://urzecze.pl/

publikacje/.
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we stroje i piesni. Do wspdtczesnego obiegu wrdcita kuchnia

Urzecza". Dziedzictwo stato sie podstawg dziatan lokalnych

stowarzyszen i grup nieformalnych. Badania stworzyty pomost
miedzy odchodzacym Swiatem dawnych gospodarzy a osoba-
mi, ktére dzi§ na nowo okreslajg swdj zwigzek z tym terytorium.
Dzieki temu przeszto$¢ Urzecza moze by¢ wykorzystywana do

projektowania jego przysztosci.

Rdzeniem tej tozsamosci jest sposdb gospodarowania
w dolinie Wisty. Stanaszek przywotuje opinie starszych miesz-
kancéw, wedtug ktérych ,na Urzeczu byto zy¢ trudno, ale
[...] zazwyczaj sie to optacato”.” Powodzie przynosity straty,
ale zarazem odnawiaty zyzno$¢ mady. Blisko$¢ sptawnej rze-
ki zapewniata dostep do rybotéwstwa i handlu. Gospodarka
Urzecza rozwijata sie dzieki umiejetnosci wykorzystania tych
wtasciwosci rzeki. Bezposrednie sgsiedztwo Warszawy dodat-
kowo poszerzato dostep do rynkéw zbytu.

Wspétczesne definicje rolnictwa regeneratywnego réznig sie
zakresem, jednak tgczy je traktowanie ochrony gleby jako punktu
wyjscia do odbudowy ustug ekosystemowych.” Wiele praktyk
stosowanych dawniej na Urzeczu odpowiada tej samej logice.

11 Magdalena i Patryk Zduiczykowie, Kuchnia Urzecza: nadwislariski tygiel
kulinarny, Towarzystwo Opieki nad Zabytkami Oddziat w Czersku,
Czersk 2020.

12 tukasz Maurycy Stanaszek, Tu byto zy¢ trudno, ale sig optacato... Wie-
lokulturowe skupiska osadnicze na Urzeczu jako przyktad dtugotrwatej
i uporzgdkowanej kolonizacji terenéw zalewowych Wisty, ,Slavia Antiqua”
2023, Nr 64, s. 59—60, https://doi.org/10.14746/sa.2023.64.3.

13 Loekie Schreefel, Rogier P.O. Schulte, Imke J.M. de Boer i in., Regenera-
tive agriculture — the soil is the base, ,,Global Food Security” 2020, t. 26,
2020, art. 100404, https://doi.org/10.1016/j.gfs.2020.100404.
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Gospodarze podtrzymywali zyzno$¢ ziemi dzieki namutom nano-
szonym przez Wiste. Uktad upraw dostosowywali do warunkéw

siedliska oraz rytmu okresowych wezbran. Produkcja zywnosci

byta czescig funkcjonowania nadrzecznego ekosystemu.

Rolniczy charakter tego modelu miat wyraznie ogrodni-
czy profil. Stanaszek pisze, ze ,,bodajze najwazniejszg gatezig
gospodarki turzycan byto i jest ogrodnictwo, w tym przede
wszystkim sadownictwo i warzywnictwo”.”* W gospodar-
stwach drzewa owocowe rosty obok warzyw. Przestrzen pod
koronami stuzyta do wypasu zwierzat i codziennego zycia ro-
dziny. Taki uktad zwiekszat réznorodno$¢ biologiczng oraz po-
zwalat wykorzystywac ten sam teren na kilka uzupetniajgcych
sie sposobdw.

Réwnie wazne byto gospodarowanie wodg. Niskie groble
obsadzano wierzbami, ktdére ograniczaty skutki naporu kry
i zatrzymywaty cze$¢ nanoséw. Chrusciane ptoty wyplatane
z wikliny zatrzymywaty namut na polach. Domy wznoszono na
terpach, a wyniesione drogi pozwalaty utrzyma¢ komunikacje
podczas wezbran. Infrastruktura gospodarstwa umozliwiata
przetrwanie kilkudniowej powodzi i ograniczata straty. Budo-
wa catkowitej bariery miedzy rzekg a polami pozbawiataby go-
spodarstwa naturalnego zrédta zyznosci.”

Z dzisiejszej perspektywy mozna uzna¢, ze byty to praktyki
regeneratywne, poniewaz podtrzymywaty zdolnos¢ krajobra-

14 tukasz Maurycy Stanaszek, Nadwislanskie Urzecze..., op. cit., s.
123-124, https://urzecze.pl/publikacje/.

15 Ibidem, s. 210; kukasz Maurycy Stanaszek, Historia i tozsamosc,
https://urzecze.pl/historia/.




zu do odnowy. Pojecie to pozwala uchwyci¢ mechanizm histo-
rycznego gospodarowania. Jego wspdtczesne zastosowanie
wymaga dostosowania do zmienionego koryta Wisty, obec-
nosci watéw przeciwpowodziowych i postepujacej zabudo-
wy doliny. Aktualna pozostaje jednak zasada, zgodnie z ktéra
jako$¢ gleby i obieg wody wyznaczaja mozliwosci rozwoju
terytorium. Rolnicza przyszto$¢ Urzecza moze wiec wyrastaé
z praktyk, ktore uksztattowaty jego tozsamosc.

Drugim zrodtem tej tozsamosci byto spotkanie réznych tra-
dycji. Podstawe miejscowej spotecznosci stanowili Mazurzy,
czyli Mazowszanie zyjacy w s3gsiedztwie Czerska co najmniej
od $redniowiecza. Na ich sposéb zycia wptywali oryle, zwigza-
ni z handlem wislanym i spfawem. Od XVII wieku coraz wigk-
sze znaczenie zyskiwato osadnictwo olederskie.

Nazwa ,Oledrzy” poczatkowo odnosita sie¢ do osadnikéw
przybywajacych z Fryzji i Niderlandéw. Z czasem zaczeta okre-
Sla¢ przede wszystkim sposob gospodarowania oraz stosunek
prawny do wtasciciela ziemi. Oledrami mogli by¢ takze Ma-
zurzy, Pomorzanie i osoby pochodzgce z innych czesci Rze-
czypospolitej. O przynaleznosci do tej kategorii decydowata
znajomos$¢ gospodarowania na terenach zalewowych oraz
czynszowy charakter umowy.” Podobny charakter miato okre-
Slenie ,oryle”. Opisywato grupe zawodowa, ktdra posiadata
wiedze o zegludze i organizacji sptawu.

Wielokulturowos¢ Urzecza oznaczata zatem przeptyw kom-
petencji. Oledrzy wprowadzali sposoby zagospodarowania

16 Ibidem, cze$¢ Oledrzy.
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mokradet, ktére z czasem przejmowali pozostali mieszkancy.
Stanaszek zauwaza, ze po cze$ciowym zatarciu réznic miedzy
grupami bardziej zaawansowany typ gospodarki nadal okre-
$lano jako ,olederski”.” Wiedza przywieziona przez osadnikow
stata sie miejscowym standardem. W ten spos6b innowacja
przenosita sie z jednej grupy na catg spotecznosé.

Znaczenie miata rowniez pozycja spoteczna przybyszéw. Ole-
drzy gospodarowali na podstawie kontraktow, ktére zapewniaty
im wolno$¢ osobistg i mozliwo$¢ samodzielnego prowadzenia
gospodarstwa. Oryle pracowali jako mobilna grupa zawodowa.
Obie tradycje wnosity do miejscowej kultury wiekszg swobode
dziatania. W potgczeniu z wiedzg mazowieckich gospodarzy two-
rzyto to Srodowisko sprzyjajace przyjmowaniu nowych praktyk.

Urzecze byto mocno osadzone w miejscowym krajobrazie,
a zarazem wtgczone w rozlegty obieg gospodarczy. O jego
potudniowej granicy decydowata odlegtos¢ targowa. Czter-
dziesci kilometrow umozliwiato sptawienie produktéw do
Warszawy i powr6t tego samego dnia. Lokalna produkcja od-
powiadata wiec bezposrednio na popyt duzego miasta.

Wista prowadzita réwniez dalej, w strone Torunia i Gdan-
ska. Razem z towarami przemieszczali si¢ ludzie, informacje
i rozwigzania techniczne. Jak méwi w filmie Zaginione Urzecze
Wojciech Marchlewski, ,ten uktad gospodarczy byt zasilany
caty czas nowinkami z Gdanska”.™ Przywozone przedmioty

17 tukasz Maurycy Stanaszek, Nadwislanskie Urzecze..., op. cit., s. 215,
https://urzecze.pl/publikacje/.

18 Zaginione Urzecze, rez. Adam Rogala, zdjecia Wiktor Strumitto, 2021;
transkrypcja filmu w archiwum projektu. Wiecej o obiegu towaréw
i nowinek miedzy Urzeczem a Gdarskiem: https://infocredit.pl/en/
infocredit-supports-the-film-the-lost-river/.




i praktyki dostosowywano do miejscowych warunkéw. Urze-
cze pozostawato lokalng gospodarkg opartg na madach oraz
sadach, a jednoczesnie uczestniczyto w éwczesnym miedzy-
narodowym obiegu wiedzy.

Ten mechanizm ma znaczenie dla projektowania przy-
sztosci regionu. Zakorzenienie w krajobrazie moze wspotist-
nie¢ z otwartoscig na wiedze powstajacg w innych miejscach.
O trwatosci lokalnej gospodarki decyduje zdolnos¢ przektada-
nia tej wiedzy na lokalne warunki. Historia Urzecza pokazuje
taki proces: praktyki przywozone przez mobilne grupy zawo-
dowe stawaty sie czescig regionalnej kultury, gdy odpowiadaty
witasciwosciom gleby i rzeki.

Takie myslenie odpowiada podejsciu retrofuturologicz-
nemu, w ktérym przeszto$¢ stanowi punkt odniesienia dla
projektowania przysztosci. Podejscie to pozwala wydoby¢
z dawnych praktyk mechanizmy, ktére mozna dostoso-
waé do wspodtczesnych warunkédw. W przypadku Urzecza
takim punktem odniesienia jest spos6b gospodarowania
uksztattowany przez zmienny rytm Wisty. Wylewy odnawia-
ty zyzno$¢ mad, a uktad pdl i zabudowy ograniczat zwigza-
ne z nimi straty. Blisko$¢ rzeki fgczyta produkcje ogrodnicza
z warszawskim rynkiem. Wspétczesna wiedza moze poméc
w monitorowaniu stosunkdéw wodnych i projektowaniu sys-
temow retencji wspierajgcych zyznos¢ gleby. Nowe formy
organizacji dostaw moga ponownie powigza¢ miejscowe
gospodarstwa z popytem w Warszawie. Retrofuturologiczne
podejscie oznacza wiec rozwijanie historycznej logiki Urze-
cza przy uzyciu wspétczesnych narzedzi. Dawne praktyki
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dostarczajg zasad dziatania dla rolnictwa regeneratywnego
i lokalnego systemu zywnoSciowego."

Do podejscia retrofuturologicznego mozna dotaczy¢ per-
spektywe nowego Sredniowiecza, ktora opisuje organizacje te-
rytorium i relacje miedzy r6znymi poziomami dziatania. W ujeciu
Grzegorza Lewickiego przyszty porzadek staje sie wielopozio-
mowy i sieciowy. Panstwo dzieli sprawczo$¢ z miastami oraz
regionami, ktdre prowadzg wiasne polityki, pozostajac czescig
wiekszych struktur. Urzecze mozna w tej perspektywie trakto-
wac jako terytorium funkcjonalne, ktérego spéjnosé wynika ze
wspolnej relacji z doling Wisty i historycznej specjalizacji rolni-
czej. Jego podmiotowos¢ mogtaby wyrazac sie we wspétpracy
gmin z Warszawg na rzecz ochrony ziemi rolnej oraz organizacji
regionalnego rynku zywnosci. Warszawa zapewniataby dostep
do duzego rynku i zaméwien publicznych. Urzecze wnositoby
ziemie, wiedze gospodarzy i wtasng tozsamos¢ gospodarcza.
Koncepcja nowego Sredniowiecza pozwala opisac te przyszto$¢
jako rozwoj lokalnej podmiotowosci potgczony ze wspétpraca
zmetropolig i szerszymi sieciami wiedzy.*

Urzecze jest historycznym przyktadem takiego teryto-
rium. Posiadato wiasng tozsamo$¢ gospodarczg, pozostawato

19 Joanna Erbel, Retrofuturyzm codziennosci. Jak sig rodzi ekopolis, ,,Auto-
portret. Pismo o Dobrej Przestrzeni” 2025, nr 4 (91), s. 34—43. https://
www.autoportret.pl/artykuly/retrofuturyzm-codziennosci-jak-sie-ro-
dzi-ekopolis.

20 Grzegorz Lewicki, Powrét do przysztosci. Neomediewalizm, globalizacja,
miasta, w: Miasta w nowym Sredniowieczu. Foresight Spoteczny Wroctaw
2036/2056, red. Grzegorz Lewicki, Wroctaw 2016, s. 7—21, https://
greglewicki.files.wordpress.com/2010/01/grzegorz-lewicki-neome-
diewalizm-miasta-nowe-sredniowiecze-foresight-tomi.pdf.
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powigzane z Warszawg i korzystato z wiedzy docierajgcej przez
wislany szlak. Wspotczesny system zywnoSciowy moze rozwi-
ja¢ podobng strukture. Jego podstawg pozostaja lokalna zie-
mia oraz zdolno$¢ do produkcji zywnosci. Powigzanie z mia-
stem zapewnia dostep do rynku, a szersze sieci umozliwiajg
dostep do wiedzy i technologii.

Odzyskana historia pozwala rozpozna¢ kompetencje, ktére
warto rozwijac. Urzecze ma tradycje odnawiania zyznosci gle-
by poprzez prace z obiegiem wody. Ma réwniez doSwiadczenie
w przyswajaniu wiedzy przekazywanej przez osoby o réznych
specjalizacjach. Te dwa mechanizmy uzasadniajg uwzglednie-
nie rolnictwa regeneratywnego i zwigzanych z nim zawodow
w przysztosci tego mikroregionu.




WNIOSKINA PRZYSZ10SC

W STRONE BIOREGIONOW

Obszar otaczajgcy miasto, w ktorym produkuje sie i przetwa-
rza zywnos¢, to strefa zywicielska. Ta koncepcja wigze sie
z modernistyczng tradycjg planowania przestrzennego. Zja-
wisko, ktdre opisuje, jest jednak tak stare jak same miasta.
Osrodki miejskie zawsze otaczaty rozlegte tereny wiejskie,
ktére umozliwiaty ich powstawanie i funkcjonowanie. Lo-
kalizacja miast zwigzana byta nie tylko z dostepem do wody,
dogodnymi warunkami transportu czy wzgledami obronnymi,
lecz takze z dostepem do zyznych ziem.

W ciggu ostatnich stu lat obserwujemy postepujaca frag-
mentacje i rozpraszanie miejskich stref zywicielskich. Wigze
sie to miedzy innymi z coraz sprawniejszg logistyka, dla ktorej
dystans przestaje miec istotne znaczenie. Produkcja zywnosci
staje sie dzieki temu coraz mniej zwigzana geograficznie z miej-
scem jej konsumpcji. Jednocze$nie ro$nie Swiadomosé tego, ze
lokalne rolnictwo i przetworstwo stanowig zaséb, ktéry nalezy
wspierac i rozwija¢, poniewaz wzmacniajg bezpieczenstwo i su-
werenno$¢ zywno$ciowg oraz gospodarcza. Jednym z istotnych
narzedzi takiego wsparcia sg miejskie polityki zywnosciowe,
uchwalane przez miasta sygnatariuszy tzw. Paktu Mediolanskie-
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go?®. Kazda taka polityka powinna by¢ jednak oparta na wiedzy
o lokalnym kontekscie. Tymczasem wcigz stosunkowo mato
wiemy o terenach rolniczych otaczajgcych miasta, a niekiedy
réowniez wchodzacych w ich granice. Ten brak wiedzy byt jed-
nym z gtdwnych powodow realizacji niniejszego badania.

Strefa Zywicielska jest przy tym pojeciem do$¢ abstrakcyj-
nym. Jednym z waznych zrédet tej koncepcji jest opracowany
pod koniec XIX wieku model Johanna Heinricha von Thiinena,
zaktadajacy, ze miasto otaczajg koncentryczne kregi rolni-
cze odpowiadajace réznym rodzajom produkgji, a gtéwnym
czynnikiem organizujgcym ich rozmieszczenie jest odlegto$¢
i zwigzane z nig koszty transportu®. Najblizej miasta lokalizo-
wane s3 wiec ogrody i sady, nastepnie hodowla bydta mlecz-
nego, dalej lasy dostarczajgce przede wszystkim drewna jako
paliwa, nastepnie uprawy zb6z i hodowla zwierzat miesnych,
ktére mozna byto przepedza¢ do miejskich rzezni. Ten abstrak-
cyjny model miat pokazywa¢, w jaki sposéb logistyka porzad-
kuje rozmieszczenie produkgji rolnej.

W Polsce podobne myslenie rozwijano w okresie PRL. Jed-
nym z przyktadéw byt ,mleczny pierSciern Warszawy”, oparty
na panstwowych gospodarstwach rolnych (PGR-ach) oraz sieci
punktow skupu i przetworstwa?. Dzi$ ten sposéb myslenia

21 Wiecej o Pakcie Mediolariskim na rzecz miejskich polityk zywnoscio-
wych: www.milanurbanfoodpolicypact.org/ [dostep 14.08.2026].

22 ). H.von Thiinen, Isolated state: An English edition of Der isolierte Staat,
ttum. C.M. Wartenberg, Pergamon Press, 1966.

23 W. Zglinski, Ksztattowanie sig strefy zywicielskiej aglomeracji warszaw-
skiej, ,Prace Geograficzne” 1994, nr 162, Instytut Geografii i Prze-
strzennego Zagospodarowania PAN.
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stopniowo powraca, cho¢ w zmienionej formie. Miasto zaczyna
by¢ postrzegane nie tylko jako odbiorca i konsument zywnosci,
ale rowniez jako podmiot, ktéry moze aktywnie ksztattowac
lokalne rolnictwo i przetwérstwo.

Strefa zywicielska pozostaje jednak ogromnym i trud-
nym do jednoznacznego zdefiniowania obszarem, a jej
badanie wymaga czasu i uwzglednienia wielu czynnikéw.
Nie jest ona monolitem, jak w modelu von Thiinena, lecz
mozaik3a przyrodniczo-kulturowg ztozong z réznych krain
otaczajacych miasto. Dlatego postanowiliSmy spojrze¢ na
strefe Zywicielska przez pryzmat koncepcji bioregionéw.
Bioregion to obszar wyznaczony przez charakterystycz-
ne cechy przyrodnicze, krajobrazowe i kulturowe, ktérego
funkcjonowanie tworzy wzglednie spdjny system ekolo-
giczno-spoteczny.

Perspektywa bioregionalna pozwala czytaé przestrzen nie
poprzez podziaty administracyjne, lecz przez pryzmat specy-
ficznych obszaréw definiowanych z jednej strony przez warun-
ki przyrodnicze, a z drugiej przez tozsamos$c i praktyki kultu-
rowe zamieszkujgcych je spotecznosci. Elementy te pozostaja
przy tym w sprzezeniu zwrotnym z produkcjg zywnosci. Bio-
regionalizm pozwala potgczy¢ kilka warstw, ktére zazwyczaj
rozpatrywane sg oddzielnie: srodowiskowg, kulturowg i go-
spodarczg. Wspotczesnie szczegdlnie istotne staje sie bowiem
dostrzeganie tych wymiaréw tgcznie i rozumienie ich wzajem-
nego oddziatywania*.

24 S.Wearne, E. Hubbard, K. Jénas i M. Wilke, A learning journey into con-
temporary bioregionalism, ,,People and Nature” 2023, 5, s. 2124—2140.
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Jesli spojrzymy na strefe zywicielska z tej perspektywy, zo-
baczymy, ze wspéttworzg jg specyficzne krainy definiowane
miedzy innymi przez zlewnie rzek, jako$¢ gleb, zalesienie, mi-
kroklimat czy uksztattowanie terenu. Spotecznosci zamiesz-
kujgce poszczegdlne bioregiony majg wspdlng podstawe przy-
rodniczg, na ktérej rozwija sie specyficzna kultura. Jest ona
oczywiscie modyfikowana przez zewnetrzne wptywy i proce-
sy, ale pozostaje zwigzana z lokalng, fizyczng bazg. Warunki
przyrodnicze i kulturowe tworzg réwniez ramy dla dziatalnosci
rolniczej, wptywajac na mozliwos¢ uprawy konkretnych roslin,
hodowli zwierzat czy prowadzenia gospodarki lesnej, a takze
na zwigzang z nimi wiedze i techniki, ktére wyksztatcaty sie
w okreslonej bioregionalnej rzeczywistosci.

W tym ujeciu waznym czynnikiem sg réwniez relacje spo-
teczne. Bioregiony tworzg sieci relacji rodzinnych, zawodo-
wych, kulturowych i religijnych, poprzez ktére ksztattuje sie
i jest utrzymywane lokalne know-how, sposoby postepowania
oraz praktyki ksztattowania krajobrazu.

Bioregionalizm ma przy tym wyrazny wymiar praktyczny
i jest nastawiony na zmiane. Wigze sie z koncepcja reinhabita-
tion, czyli ponownego zamieszkiwania. Chodzi o skupienie sie
na dziataniach, ktére pomagajg spotecznosciom lepiej zestroi¢
sie z ich bazg przyrodniczg, kulturowg i gospodarczg oraz po-
wigzac¢ te wymiary w taki sposéb, aby wzajemnie sie wspieraty.
Bioregionalizm odpowiada tym samym na jedno z istotnych
wyzwan wspotczesnosci: rozdzielenie sfer przyrodniczych,
gospodarczych i kulturowych. Nie proponuje przy tym kolejnej
abstrakcyjnej strategii rozwoju, lecz opiera si¢ na konkretnym
terytorium i zamieszkujgcych je ludziach.
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Bioregionalne podejscie rozwija sie réwniez w Polsce.
Istotnym przyktadem jest Pracownia Bioregionu Doliny
Srodkowej Wisty — inicjatywa dziatajgca w Grzybowie przy
Ekologicznym Uniwersytecie Ludowym. Zamiast abstrakcyj-
nych strategii rozwoju proponuje ona ,tkanie relacji” — poje-
cie zaczerpniete z niderlandzkiej inicjatywy Bioregional We-
aving Labs, ktorej jest czescia. Tkanie oznacza tu budowanie
sieci wspotpracy, porozumienia i wspotodpowiedzialnosci:
pomiedzy rolnikami i edukatorami, instytucjami i oddolnymi
inicjatywami, przyrodg i gospodarka, a takze réznymi poko-
leniami i sposobami rozumienia wiedzy. W centrum dziatan
Pracowni Bioregionu Doliny Srodkowej Wisty znajdujg sie
agroekologia, edukacja Srodowiskowa i ochrona biorézno-
rodnosci, ale takze konkretne praktyki wspotpracy z gospo-
darstwami, szkotami, samorzgdami i rzek3.> Bioregionalizm
staje sie tu praktyka codziennego zaangazowania mieszka-
nek i mieszkancow w ponowne zamieszkiwanie miejsca —
poprzez pielegnowanie dawnych i rozwijanie nowych form
wspétzycia ze Srodowiskiem.

Urzecze, ktdre wraz ze swoim bogatym dziedzictwem kul-
turowym zostato ponownie odkryte w pierwszej dekadzie
XXI wieku, jest dobrym punktem wyjscia do myslenia biore-
gionalnego. Ze wzgledu na swojg odrebnos¢ historyczng zo-

25 Pracownia jest czescig miedzynarodowe;j sieci Bioregional Weaving
Labs, wspéttworzonej przez Ashoke, Commonland i OpEPA, ktérej ce-
lem jest regeneracja zdegradowanych terenow Europy poprzez dziatania
zakorzenione w lokalnych bioregionach. Wiecej o inicjatywie: https://
bioregion.pl [dostep: 14.08.2026].
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stato opisane jako mikroregion. Jesli jednak spojrzymy na ten
obszar jako bioregion, po pierwsze podkreslimy wiekszg role
Srodowiska przyrodniczego, a po drugie przesuniemy uwa-
ge w strone przysztosci i rozwoju spoteczno-gospodarczego,
ktory moze chronié i rozwijac to przyrodnicze i regionalne
dziedzictwo.

Urzecze jest wyrazistym przyktadem bioregionu, ale szer-
sze spojrzenie pozwala dostrzec kolejne bioregiony wspot-
tworzgce strefe zywicielskg Warszawy, charakteryzujgce sie
odmiennymi warunkami spotecznymi, przyrodniczymi i go-
spodarczymi. Opierajgc myslenie o strefie zywicielskiej na
bioregionach, ktadziemy wiekszy nacisk na upodmiotowie-
nie i sprawczo$¢ zaréwno ludzi, jak i przyrody. Dostrzegamy
woéwczas specyfike poszczegdlnych obszaréw i uznajemy, ze
trajektorie ich rozwoju powinny by¢ wypracowywane przez
zamieszkujacych je ludzi, we wspotpracy z miastem jako
gtéwnym odbiorca, a zarazem z uwzglednieniem lokalnej
specyfiki, tradycji i wiedzy. Dlatego przyjeliémy metode par-
ticipatory action research, ktéra taczy badanie z partycypacy;j-
nym planowaniem.

Miasto i jego mieszkaicy mogg dzieki temu odkrywac r6z-
norodno$¢ otaczajacych ich terendw i ich specyfike, a takze le-
piej dostosowywac swoje oczekiwania i potrzeby do lokalne-
go kontekstu. Strefa zywicielska przestaje by¢ abstrakcyjnym
pierScieniem produkcyjnym wokét miasta, a staje sie siecig
konkretnych, zywych terytoriéw, z ktérych kazde ma wtasng
przyrode, kulture, gospodarke i spotecznos¢.
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Co wazne, dziatalnos¢ rolnicza w tej perspektywie nie ogra-
nicza sie do produkcji zywnosci. Jest rowniez forma dbania
o krajobraz, jego bior6znorodno$¢, kondycje gleby oraz zdol-
nos¢ ziemi do zatrzymywania wody. S3 to bardzo wazne ustu-
gi ekosystemowe rolnictwa, ktoérych znaczenie nabiera coraz
wiekszego znaczenia wraz z postepujgcymi zmianami klima-
tu. We wspotczesnych badaniach dotyczacych ekosysteméw
rolniczych podkre$la sie, ze rolnicy to réwniez opiekunowie
krajobrazu®.

26 Christopher M. Raymond, Claudia Bieling, Nora Fagerholm, Berta Mar-
tin-Lépez i Tobias Plieninger, The farmer as a landscape steward: Compa-
ring local understandings of landscape stewardship, landscape values, and
land management actions, ,Ambio” 2016, 45, s. 173—184. DOI: 10.1007/
513280-015-0694-0.




METABOLIZM MIASTA | STREFA ZYWICIELSKA

Krajobraz Urzecza ksztattowat sie¢ w obiegu miedzy nadrzecz-
nymi polami a Warszawg. Plony wynosity z gleby sktadniki
odzywcze, a Wista i lokalne drogi kierowaty je ku miejskiemu
rynkowi. Po konsumpcji ta sama materia trafiata do strumienia
bioodpadoéw i systemu sanitarnego, a jej dalszy los zalezat juz
od miejskiej infrastruktury. Produkcja zywnosci, zaopatrzenie
Warszawy oraz zagospodarowanie pozostatosci tworzg zatem je-
den proces, nawet jesli jego kolejne etapy przebiegajg w réznych
gminach i pozostajg w gestii odrebnych instytucji.

Herbert Girardet ujmuje te zalezno$¢ poprzez pojecie
miejskiego metabolizmu, odnoszgc funkcjonowanie miasta
do zasobdw pozyskiwanych poza jego granicami. W modelu
agropolis—petropolis—ekopolis historyczne miasto wyrastato
z pobliskiego krajobrazu produkcyjnego, a ograniczenia trans-
portowe utrzymywaty znaczng cze$¢ obiegu zywnosci i nawo-
zéw w skali regionalnej. Paliwa kopalne umozliwity wydtuzenie
tancuchdéw zaopatrzenia i uniezaleznity ich przebieg od lokal-
nej dostepnosci zasobdw. Tak powstato petropolis, ktdrego
codzienne funkcjonowanie wymaga statego doptywu energii
i materii z odlegtych terenédw. Ekopolis ma odbudowac rela-
cje miasta z jego zapleczem i tak organizowac przeptywy, aby
cze$¢ pozostatoSci mogta ponownie zasila¢ procesy produk-
cyjne oraz regeneracje ekosystemow.”

27 Herbert Girardet, op. cit., s. 3—4, 6-8.
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Historyczna wiez Urzecza z Warszawg miata materialny
charakter. Zyzne mady dostarczaty plondw, ktére dzieki Wisle
trafiaty na warszawskie targowiska. Transport rzeczny wigzat
produkcje z miejskim rynkiem i podtrzymywat gospodarcza
funkcje nadrzecznego krajobrazu. Wspétczesna logistyka za-
pewnia Warszawie zywno$¢ z obszaru obejmujgcego wiele
krajow, podczas gdy na sposdb uzytkowania ziemi na Urzeczu
coraz wiekszy wptyw ma rynek nieruchomosci. Dawne zaple-
cze zywnosciowe metropolii zachowuje dobre gleby i blisko$¢
odbiorcéw, lecz jego rolnicza funkcja stabnie wraz z likwidacja
gospodarstw oraz przeznaczaniem gruntdw pod zabudowe.

Zmiana ta wynika z reorganizacji catego systemu produkcji
i wymiany. John Bellamy Foster opisuje ten mechanizm za pomo-
cg koncepcji pekniecia metabolicznego. Gospodarka pozostaje
czescig obiegu materii w przyrodzie: korzysta z zasobéw eko-
systemow, przeksztatca je i odprowadza do Srodowiska w innej
postaci. Przebieg tego obiegu zalezy od stosunkdw wtasnoscio-
wych, organizacji produkcji oraz przestrzennego rozdzielenia jej
kolejnych etap6w. Pekniecie powstaje wtedy, gdy przeptyw ma-
terii miedzy miejscem produkcji a miejscem konsumpcji ostabia
zdolno$¢ gleby i innych ekosysteméw do regeneracji.®

Foster wraca w tym kontekscie do dziewigtnastowieczne-
go kryzysu zyznosci gleb, ktory towarzyszyt rozwojowi prze-
mystowego rolnictwa. Azot, fosfor i potas opuszczaty pola

28 Marx and the Rift in the Universal Metabolism of Nature, w: John Bella-
my Foster, Capitalism in the Anthropocene: Ecological Ruin or Ecological
Revolution, Monthly Review Press, Nowy Jork 2022, https://www.jstor.
org/stable/jj.17102140.
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wraz z zywnoscig oraz wtdknami przewozonymi do rosngcych
osrodkéw miejskich. Po konsumpcji gromadzity sie w Scie-
kach i zanieczyszczaty miasta, podczas gdy rolnictwo siegato
po sktadniki odzywcze pochodzjce z coraz bardziej odlegtych
zrodet®. Niedobdr na polach i nadmiar w mieScie stanowity
dwa korice tego samego przeptywu.

Zrédtem peknigcia jest u Fostera kapitalistyczna organiza-
cja produkgcji, ktéra podporzadkowuje kierunek przeptywoéw
rynkowi i rozdziela odpowiedzialno$¢ za kolejne fazy obiegu.
Producent odpowiada za towar do momentu sprzedazy, na-
tomiast pozostatosci po jego konsumpcji trafiajg do systemu
gospodarki odpadami. Koszty odtwarzania zyznosci gleby
ponosi gospodarstwo, a koszty zagospodarowania odpadéw
i Sciekdw obcigzajg mieszkanki i mieszkaicdw miast. Podziat
miedzy miastem i wsig ma wiec wymiar przestrzenny, ekono-
miczny i instytucjonalny.

O metabolicznym charakterze krétkiego taricucha dostaw
decyduje rowniez dalsza droga materii. Warzywa moga zostac
przewiezione z Urzecza do Warszawy w ciggu jednego dnia,
a zawarte w nich sktadniki odzywcze po konsumpgji trafig do
strumienia materii oddalonego od rolnictwa. Blisko$¢ produ-
centa i odbiorcy utatwia odbudowe obiegu, lecz jej skutecz-

29 W XIX wieku ubytek sktadnikéw odzywczych na polach uzupetniano
kos$¢mi zbieranymi z pdl bitewnych i katakumb oraz guanem sprowadza-
nym z Peru. Wyczerpywanie tych zasobow przyspieszyto rozwdj syntezy
amoniaku metodg Habera—Boscha. Proces ten opisuje Sébastien Marot
w wywiadzie Po stronie wsi, rozm. Christophe Catsaros, przet. N. Raczkow-
ska, ,Autoportret” 2026, nr 2 (93): Krajobrazy jedzenia, s. 6, https://www.
autoportret.pl/numery/krajobrazy-jedzenia/.
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no$¢ zalezy od powigzania systemu zywnosciowego z go-
spodarka komunalng. Potrzebne s3 zasady dotyczace jakosci
pozyskiwanej materii oraz sposobu jej przetwarzania, a takze
wskazanie podmiotéw, ktére beda odpowiadac za jej bez-
pieczny powr6t do gleby.

Punktem odniesienia s3 badania Sabine Barles nad me-
tabolizmem Paryza. Pokazujg one, ze obieg materii zalezy
zaréwno od infrastruktury, jak i od wartosci przypisywanej
jej poszczegdlnym rodzajom. W XIX wieku miejskie odchody
trafiaty jako nawdz na okoliczne pola. Rozbudowa kanaliza-
cji poczatkowo zwiekszyta odzysk sktadnikéw odzywczych
dzieki pofgczeniu jej z systemem p6l irygacyjnych. Po pierw-
szej wojnie Swiatowej rozrost aglomeracji oraz upowszech-
nienie nawozéw mineralnych ostabity ten obieg. Odchody
zaczeto traktowac jako pozostato$¢ wymagajaca usuniecia,
a Sekwana stata sie koncowym ogniwem systemu sanitar-
nego.*° Podobny kierunek zmian przyjeto wiele miast, w tym

30 W 1817 roku na pola wracato okoto 20 procent azotu zawartego
w zywnosci dostarczanej ludziom i zwierzetom w Paryzu. Po potacze-
niu kanalizacji z polami irygacyjnymi udziat ten wzrdst do okoto 40
procent w 1913 roku. W 1931 roku okoto 36 procent azotu pocho-
dzacego z paryskiej zywnosci trafiato juz bezposrednio do Sekwany.
W analizie z 2009 roku Barles poréwnata przeptywy na poziomie
miasta, zwartej aglomeracji i catego regionu lle-de-France, pokazu-
jac, jak wynik bilansu zmienia sie wraz z granicg badanego obszaru.
Zob. Sabine Barles, Urban Metabolism and River Systems: An Historical
Perspective — Paris and the Seine, 1790—-1970, ,,Hydrology and Earth
System Sciences” 2007, 11, s. 1757—1769, https://doi.org/10.5194/
hess-11-1757-2007; Sabine Barles, Urban Metabolism of Paris and
Its Region, ,Journal of Industrial Ecology” 2009, 13(6), s. 898—913,
https://doi.org/10.1111/j.1530-9290.2009.00169.X.
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Warszawa, w ktérej budowe kanalizacji rozpoczeto w 1883
roku. Problem powrotu sktadnikéw odzywczych na pola po-
jawit sie takze w warszawskim sporze o kanalizacje: w wyda-
nej w 1900 roku jawnie antysemickiej broszurze autor pod-
pisujacy sie jako F.R., ,rolnik nadwislanski”, przekonywat, ze
nowa infrastruktura pozbawia podmiejskie rolnictwo tanie-
go nawozu.>

Na podstawie swoich badan Barles rozwija koncepcje eko-
logii terytorialnej, t3czaca bilans przeptywdw z analizg infra-
struktury, decyzji gospodarczych i relacji miedzy obszarami.
Wynik takiego bilansu zalezy od granic badanego terytorium:
sprawne funkcjonowanie centrum czesto opiera sie na zapleczu
ulokowanym poza nim. Perspektywa ta prowadzi do powigzania
polityki miejskiej i rolnej, zwtaszcza w zakresie lokalnego za-
opatrzenia w zywnos$¢ i wykorzystania sktadnikoéw odzywczych
odzyskiwanych z miejskich strumieni materii. W przypadku
Urzecza oznacza to analizowanie miasta, terendw rolniczych
i infrastruktury jako elementéw jednego uktadu.

31 Jawnie antysemicka i spiskowa argumentacja publikacji nie pozwala
traktowac jej jako wiarygodnej analizy skutkdw budowy kanalizacji.
Broszura pokazuje jednak, ze rolnicza warto$¢ miejskich odchodéw
byta obecna w warszawskim sporze o kierunek przeptywu materii.
Autor poréwnywat koszty nawozenia dwdch maérg ekskrementami,
kompostem kloacznym, nawozami chemicznymi i tubinem. Opisywat
rowniez obieg, w ktérym wozy wywozity z miasta nieczystosci na pola,
a wracaty na targi z zywnoscia. F.R., ,rolnik nadwislaiski”, Kanalizacya
miasta Warszawy jako narzedzie judaizmu i szarlataneryi w celu zniszcze-
nia rolnictwa polskiego oraz wytepienia ludnosci stowiariskiej nad Wistg,
Wiktor Sikorski, Krakéw 1900, s. 7—17, https://polona.pl/preview/cb-
305681-623e-4b39-8d31-3bbb19b41989.
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W przypadku Warszawy granice administracyjne réwniez
przecinajg procesy sktadajgce sie na jeden obieg. Produkcja
moze odbywac sie na Urzeczu, sprzedaz w Warszawie, a prze-
twarzanie bioodpadéw w kolejnej gminie. Bilans sporzadzony
dla pojedynczej jednostki samorzgdowej rozdzielitby ten prze-
ptyw na kilka odrebnych operacji. Terytorium metaboliczne
trzeba wiec wyznacza¢ wzdtuz drogi, jakg pokonujg zywnos$¢
i pozostato$ci powstajgce po jej spozyciu.

Barles w swoich pracach okresla miasta mianem zasobnikéw
materii i energii, a zarazem umieszcza je w szerszym terytorium
zaopatrzenia. Gesta zabudowa wymaga powierzchni produkcyj-
nej wielokrotnie przekraczajgcej obszar samego miasta. Regio-
nalny metabolizm opiera sie wiec na Swiadomie organizowanej
wspotzaleznosci. Miasto skupia popyt i wytwarza strumienie
materii, ktdrg mozna odzyska¢, natomiast jego zaplecze za-
pewnia przestrzen do produkcji oraz gleby zdolne przyjaé czes¢
bezpiecznie przetworzonych sktadnikéw odzywczych. Barles
zwraca przy tym uwage na sektorowe rozdzielenie podmiotow:
dostawcy miasta dziatajg w innym uktadzie niz instytucje za-
rzadzajgce pozostatoSciami po konsumpcji.*?

Potgczone ujecia Girardeta, Fostera i Barles zmieniajg spo-
s6b rozumienia strefy Zzywicielskiej. Jej zasiegu nie okresla
promien wyznaczony wokét miasta, lecz relacje taczace grun-
ty rolne z miejskim rynkiem oraz dalsza droga materii po kon-
sumpcji. O trwatosci tego uktadu decyduja zdolno$¢ do za-

32 Sabine Barles, Are Cities Parasites or Resource Pools?, ,,Books & Ideas”,
18 kwietnia 2011, s. 1-6, https://booksandideas.net/Are-Cities-Para-
sites-or-Resource.
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chowania funkgji produkcyjnej ziemi oraz mozliwos¢ takiego
organizowania popytu, aby gospodarstwa mogty planowac
produkcje w perspektywie kolejnych sezondw. Miejski kon-
trakt na dostawy zywnosci moze zwigkszy¢ przewidywalno$¢
dochodéw, a tym samym wzmocni¢ gospodarcze podstawy
dalszego uzytkowania gruntéw rolnych.

Regionalny metabolizm wymaga réwniez pracy wykony-
wanej na styku sektoréw. State dostawy do stotowki szkolnej
wymuszajg dopasowanie kalendarza produkcji do miejskich
procedur zamdwien. Lokalne przetwérstwo wydtuza dostepnosé
produktéw i stabilizuje realizacje kontraktu. W obiegu zwrotnym
osobnym obszarem pracy staje sie przygotowanie czystego
strumienia materii organicznej oraz dostosowanie sposobu jej
przetwarzania do potrzeb gleby. Z tych funkcji wyrastajg zawody
przysztosci opisane w kolejnym podrozdziale.

Warszawskg strefe zywicielskg mozna wyobrazi¢ sobie jako
uktad kierunkowych powigzan, przypominajacy podzielony tort.
Poszczeg6lne czesci miasta budowatyby trwate relacje z okre-
$lonymi bioregionami, zgodnie z przebiegiem dawnych szlakow
dostaw, wspédtczesng infrastrukturg i lokalizacjg miejskich ryn-
kéw zbytu. Urzecze mogtoby w takim uktadzie stanowié zaplecze
potudniowych dzielnic Warszawy. Taka skala utatwia powigzanie
gospodarstw z konkretnymi targowiskami, stotéwkami i punk-
tami odbioru, a zarazem pozwala przypisa¢ odpowiedzialno$¢ za
utrzymanie relacji miedzy miastem a jego zapleczem.
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ZAWODY PRZYSZ10SCI 1 WSPOLPRACA
MIASTO-WIES

Historia Urzecza powstaje rowniez wspoétczesnie. Jej materialny
zapis tworzy sposéb uzytkowania ziemi. Zawody przysztosci
mozna wiec rozpatrywac jako jeden ze sposobdw tworzenia
dalszej historii regionu. To osoby podejmujgce prace przy ziemi
zdecydujg o tym, jaka forme przyjmie Urzecze w nastepnych
dekadach. Jednak, aby byto to mozliwe, konieczne jest stworze-
nie warunkow sprzyjajacych dtugofalowej pracy w krajobrazie
rolniczym. Obejmuje to zaréwno dostep do wiedzy, ziemi i no-
woczesnych narzedzi, jak i system wsparcia instytucjonalnego,
ktéry umozliwia kontynuacje praktyk rolniczych w zmieniaja-
cych sie warunkach klimatycznych i ekonomicznych. Réwnie
istotne staje sie przekazywanie doSwiadczenia pomiedzy po-
koleniami oraz budowanie lokalnych sieci wspotpracy, ktére
wzmacniajg stabilno$¢ gospodarstw. W ten sposéb praca przy
ziemi przestaje by¢ jedynie indywidualnym wyborem, a staje sie
elementem szerszej strategii ksztattowania przysztosci regionu.
Proponowane w raporcie podejscie retrofuturologiczne po-
zwala wyprowadzi¢ te zawody z funkgji, ktére wczesniej ksztat-
towaty mikroregion, t3czac my$lenie o przesztosci i przysztosci
z jednoczesnym uwzglednieniem kwestii stabilnosci zatrudnienia,
bezpieczenstwa i regeneracji krajobrazu. Jedng z najwazniejszych
funkcji byta produkcja zywnosci dla Warszawy. Wspdtczesnym jej
rozwinieciem moze stac sie rolnictwo regeneratywne, dosto-
sowane do zmiany klimatu i aktualnych potrzeb miasta. Dawna
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relacja miedzy gospodarstwem a miejskim rynkiem zyskuje wtedy
nowg forme organizacyjng i technologiczng. Jej podstawg pozo-
staje praca wykonywana w okreslonym miejscu.

Kontekstem do myslenia o przysztosci sg rowniez zmiany
na rynku pracy. Analizy wptywu sztucznej inteligencji na rynek
pracy wskazuja, Ze rolnictwo nalezy do obszaréw o rosngcym
zapotrzebowaniu na prace. Wiele zawodéw rolniczych i ogrod-
niczych ma jednoczes$nie niskg ekspozycje na generatywna Al.
Zrodtem tej odpornoéci jest biologiczny charakter produkgji
oraz jej zalezno$¢ od warunkéw panujgcych w danym gospo-
darstwie. System cyfrowy moze rozpoznaé objawy choréb
roslin albo wesprzeé planowanie prac. Decyzja podejmowa-
na na polu wymaga oceny sytuacji w danym momencie oraz
uwzglednienia skutkéw, ktére pojawig sie w kolejnych sezo-
nach. Odpowiedzialno$¢ za przebieg tego procesu pozostaje
zwigzana z osobg pracujgca w terenie.

Na Urzeczu praca rolnicza ma takze znaczenie historycz-
ne. Osoba prowadzgca sad podtrzymuje relacje miedzy ziemig
a Warszawa, ktoéra przez stulecia wspottworzyta charakter tego
regionu. Gospodarstwo prowadzone metodami regeneratyw-
nymi rozwija te relacje w warunkach zmieniajgcego sie klimatu.
Rolnictwo staje sie w ten sposéb zawodem przysztosci i punk-
tem wyjscia dla szerszego ekosystemu pracy. Wokét produkgji
moga powstawac kolejne specjalizacje, ktdre zapewnig jej cia-
gto$¢ oraz potaczg jg z popytem w miescie.

33 Zob. Joanna Erbel, Olga Turno, Praca, ktorej nie zabierze Ci Al. O rolnic-
twie i naszej przysztosci, CoopTech Hub, 2026, https://www.hub.coop/
publikacja/rolnictwo-jako-praca-przyszlosci-ai/.
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Rozwoéj zawoddw przysztosci wokét rolnictwa wymaga
rozdzielenia funkcji skupionych obecnie w pojedynczym go-
spodarstwie. Produkcja moze pozosta¢ domeng gospodarstw
rodzinnych oraz wspdlnych gospodarstw prowadzonych przez
spotdzielnie. Sprzedaz i organizacje dostaw moze przejac¢ pod-
miot dziatajgcy w skali regionu.

Taki podziat odpowiada wymaganiom stawianym przez
wiekszych odbiorcéw. Sieci handlowe oczekujg dostaw przez
caty rok. Duze gospodarstwa uzyskuja te zdolno$¢ przez
zwiekszanie areatu i skali produkcji. Spétdzielnia lub klaster
moze zapewni¢ ciggto$¢ dostaw poprzez taczenie plonéw po-
chodzacych z kilku gospodarstw. Koordynator dostaw ustala
wielko$¢ produkcji z poszczegdlinymi rolnikami i odpowiada
za realizacje wspdlnej umowy. Udziat w tym systemie staje sie
dostepny takze dla gospodarstw prowadzgcych produkcje se-
zonowg i dziatajgcych na mniejszym areale.

Osobnej specjalizacji wymaga sprzedaz lokalna. Przyktado-
wo, rolnik z Wilanowa, z ktérym przeprowadziliSmy wywiad,
uzyskiwat w tym kanale okoto dwukrotnie wyzszg cene niz
w centrach dystrybucyjnych, lecz sprzedawat w ten sposéb
mniej niz 10% plonéw. Zwiekszenie udziatu sprzedazy bezpo-
Sredniej wymagatoby utworzenia osobnego stanowiska do obstu-
gi odbiorcéw. Regionalny operator sprzedazy mogtby prowadzi¢
wspdlny system zamowien dla kilku gospodarstw. Potgczenie ich
asortymentu zwiekszatoby czestotliwos$¢ zakupéw i pozwalato
roztozy¢ koszty obstugi miedzy wiekszg liczbe producentéw.

Drugim obszarem jest organizacja pracy sezonowej. Zbior
czere$ni w jednym z wilanowskich gospodarstw trwa okoto
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dwdch tygodni. Wynagrodzenie osdb zbierajgcych owoce byto
naliczane w systemie akordowym, zaleznym od liczby zebra-
nych tubianek. Dostepno$¢ pracy cztonkdw rodziny wyznaczata
mozliwg skale produkcji. Spétdzielnia pracy mogtaby zatrudniac
zespot na caty sezon i kierowac go kolejno do poszczegdlnych
gospodarstw, zgodnie z kalendarzem zbioréw. Z perspektywy
pracownikdéw oznaczatoby to dtuzszy okres zatrudnienia, za$
gospodarstwom zapewniatoby dostep do przygotowanego ze-
spotu w okresie najwiekszego zapotrzebowania na prace.
Catoroczne zatrudnienie wymaga réwniez wczes$niejsze-
go zorganizowania popytu. Jednym z mozliwych rozwigzan
jest abonament obejmujacy caty sezon produkcyjny. Regu-
larne wptaty odbiorcdw pozwalajg planowaé przychody oraz
zapotrzebowanie na pracownikéw. Po zakonczeniu zbioréw
cze$¢ zespotu moze zosta zaangazowana w przygotowanie
zywnosci przeznaczonej do dystrybucji w okresie zimowym.
Przyktadem takiego modelu jest spétdzielnia Oma Maa, ktéra
prowadzi okoto szeSciomiesieczne sezony letnie i zimowe, fi-
nansowane przez cztonkéw w formie miesiecznych rat.>
Stabilne zatrudnienie w rolnictwie wymaga utrzymania po-
tencjatu produkcyjnego gospodarstw w kolejnych sezonach. Na
Urzeczu oznacza to przede wszystkim dbatos¢ o jakosc¢ gleby.
Jeden zrolnikdéw, z ktérymi rozmawialiSmy, wskazywat, ze odbu-
dowa prochnicy zaczeta przynosi¢ widoczne efekty dopiero po
dwoch latach jego pracy. Podejmowat takie dziatania, gdy miat
perspektywe uzytkowania pola przez co najmniej trzy, cztery

34 Oma Maa, Becoming a food member at Oma Maa, https://www.oma-
maa.fi/food-members/.
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lata. Grunt przeznaczony do sprzedazy sprzyja natomiast innej
logice gospodarowania, skupionej na wyniku osigganym przed
zakonczeniem jego uzytkowania. Rozwdj rolnictwa regenera-
tywnego wymaga wiec wieloletniego dostepu do ziemi.

Dtuzszy horyzont gospodarowania pozwala powigzaé do-
chdd rolnika z poprawg jakosci gleby. Cze$¢ wynagrodzenia
mogtaby pochodzié z publicznego finansowania ustug ekosys-
temowych i zaleze¢ od udokumentowanej poprawy wtasciwosci
gruntu. W takim modelu rolniczka regeneratywna odpowiada
zarébwno za plon, jak i za utrzymanie zdolnosci pola do dalszej
produkcji. Monitoring zawarto$ci materii organicznej staje sie
elementem oceny wykonywanej pracy.

Stan gospodarstwa zalezy réwniez od gospodarki wodnej
prowadzonej poza granicami pojedynczej dziatki. Wskazywano
na wysychanie stawdw oraz zanikanie ciekow, ktore wczesniej
utrzymywaty wode w krajobrazie. Odtworzenie tego uktadu wy-
maga wspotpracy wiascicieli gruntdw i spotek wodnych. Tworzy
to przestrzen dla koordynatora lokalnego systemu wodnego,
ktory taczy potrzeby gospodarstw z utrzymaniem rowow i roz-
wojem matej retenciji.

Praca nad glebg wigze rolnictwo z metabolizmem Warszawy.
Materia organiczna wywozona z gospodarstw wraz z zywnoscig
moze wracac do strefy zywicielskiej w postaci bezpiecznego na-
wozu. Podczas warsztatow bioodpady wskazywano jako zasob,
ktéry mogtaby przetwarzac regionalna kompostownia. Powstaje
w ten sposéb funkcja operatora obiegu materii, odpowiedzial-
nego za jakos¢ surowca kierowanego do kompostowania oraz za
mozliwo$¢ jego pozniejszego wykorzystania w gospodarstwach.
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Warto$¢ tej pracy mozna oceniac poprzez ciggto$¢ produkcji oraz
stan gleby pozostawionej na kolejne sezony.

Praca rolnicza podtrzymuje rowniez tozsamos¢ Urzecza.
Jej podstawg jest czynny krajobraz: sady, pola i gospodarstwa,
w ktérych nadal produkuje sie zywno$¢. O zachowaniu dawnych
odmian drzew owocowych decydujg ich rozmnazanie, uprawa
i wykorzystanie. Potrzebne sg wiec osoby prowadzace szkotki,
szczepigce drzewa oraz przetwarzajgce zebrane owoce. Wiedza
historyczna taczy sie w tych zawodach z praktyka sadownicz3.

Rozwdj regionalnego przetwérstwa pozwala wykorzystaé te
réznorodno$¢ w gospodarce. Na Urzeczu powstaja juz soki, powi-
dfaiinne przetwory oparte na miejscowych uprawach. Wspélna
ttocznia lub inkubator przetwdrczy umozliwityby mniejszym
gospodarstwom przygotowanie produktéw bez koniecznosci
inwestowania we wtasng linie technologiczng. Takie miejsce
wymagatoby obstugi urzadzen, kontroli procesu produkcji oraz
opracowania receptur wykorzystujgcych lokalne odmiany. Prze-
tworstwo wydtuza zarazem okres sprzedazy plonéw i tworzy
zatrudnienie poza sezonem zbioréw.

Bezposredni kontakt z odbiorcami rozwija kolejne funkcje
gospodarstwa. Samozbiory wymagajg wyznaczenia czesci upraw,
organizacji zapisow i przygotowania pola dla odwiedzajgcych.
Agroturystyka i gastronomia prowadzone w gospodarstwie pozwa-
lajg potaczy¢ pobyt na Urzeczu ze sprzedazg zywnosci wytwarzanej
na miejscu. W takim modelu osoba zajmujaca sie goscinnoscig
pracuje w Scistym zwigzku z rytmem produkgji. Ofertazmienia sie
wraz z dojrzewaniem kolejnych owocéw, zbiorami warzyw i do-
stepnoscig produktéw przetworzonych. Gospodarstwo uzyskuje
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dodatkowe Zrédto przychodu, a odwiedzajacy poznajg region
dzieki jego dziatajgcej gospodarce rolniczej.

Osobna grupa zawod6éw moze rozwijac sie wokét Wisty. Po-
wstajgce w Czersku Muzeum Szkuty i Urzecza ma obejmowac
pracownie konserwatorskg, sale edukacyjne, sklep i kawiarnie.*
Moze dzieki temu stac sie zapleczem dla pracy konserwatoréw,
szkutnikow, edukatoréw i przewodnikéw zajmujacych sie hi-
storig transportu rzecznego. Potgczenie muzeum z turystyka
wislang zwieksza takze zapotrzebowanie na osoby prowadzace
rejsy i utrzymujgce przystanie. Dawne zawody nadrzeczne po-
wracajg w nowym uktadzie gospodarczym, opartym na ochro-
nie zabytkéw, edukacji i udostepnianiu rzeki.

Przydatng ramg do myslenia o zmianie regionalnego syste-
mu zywno$ciowego jest model dwdch petli Instytutu Berkana.*

35 Gmina Gdra Kalwaria, Muzeum Szkuty i Urzecza: architekci wkraczajg do
akgji, 5 sierpnia 2026, https://gorakalwaria.pl/wiadomosci/145604/
muzeum-szkuty-i-urzecza-architekci-wkraczaja-do-akgji.

36 Model dwoch petli zostat wypracowany zespotowo w $rodowisku Insty-
tutu Berkana. Bob Stilger opisuje go jako mape pozwalajaca rozpoznaé
r6zne rodzaje pracy wykonywanej podczas réwnolegtego wygasania
dotychczasowego systemu i powstawania nowych praktyk. Margaret
Wheatley i Deborah Frieze przedstawity zwigzany z nim proces taczenia
lokalnych inicjatyw w sieci, wspdlnoty praktyki i systemy wptywu. Role
protektora i osoby wykonujacej prace hospicyjng opisuje wspétczesne
rozwiniecie modelu przygotowane przez Commonland. Bob Stilger, Ber-
kana’s Two Loops, w: AfterNow: When We Cannot See the Future, Where Do
We Begin?, https://newstories.org/wp-content/uploads/2024/10/Two-
Loops_4606.pdf; Margaret Wheatley, Deborah Frieze, Using Emergence
to Take Social Innovation to Scale, The Berkana Institute, https://berkana.
org/wp-content/uploads/2020/04/Emergence-Booklet-English.pdf;
Commonland, The Berkana Two Loops Model Guides Us Through System
Change, https://commonland.com/how-the-berkana-two-loops-mo-
del-guides-us-through-system-change/.




Pozwala on okresli¢ rodzaje pracy potrzebne w okresie, gdy
cze$¢ dotychczasowych form gospodarowania zanika, a nowe
rozwigzania znajduja sie na etapie préb i budowania wspétpracy.
Jednym z takich zadan jest organizowanie sukcesji gospodarstw
koriczacych dziatalno$¢. W modelu Berkany funkcje te okresla
sie jako prace hospicyjng. Obejmuje ona uporzagdkowane za-
konczenie dziatalnosci oraz przekazanie ziemi, sprzetu, wiedzy
i lokalnych odmian kolejnym uzytkownikom. Na Urzeczu mo-
gtaby polegaé na dokumentowaniu praktyk starszych rolnikow,
kojarzeniu wtascicieli gruntéw z osobami rozpoczynajacymi dzia-
talno$¢ oraz organizowaniu przejecia wyposazenia gospodarstw.
Protektorka, czyli osoba dbajgca o to, zeby innowacyjne roz-
wigzania weszty do gtéwnego nurtu systemu, dziata wewnatrz
istniejgcej instytucji i wykorzystuje jej mozliwosci do ochrony
rozwijajgcych sie inicjatyw. W samorzgdzie moze przygoto-
wac wieloletnig dzierzawe gruntu, uruchomi¢ pilotaz dostaw
zywnosci do szkét albo zapewnic finansowanie infrastruktury
uzywanej przez kilka gospodarstw. W ODR lub instytucji fi-
nansujgcej moze dostosowac istniejgce narzedzia wsparcia do
przedsiewzie¢ znajdujagcych sie na wczesnym etapie rozwoju.
Osobe majaca role wspierajgca tworzenie samego przed-
siewziecia okreSlamy w raporcie jako akuszerke. Pomaga
ona zebra¢ grupe inicjatywna, wybra¢ forme prawng, ustali¢
zasady wspotpracy, przygotowaé model finansowy i przejsé
przez procedury administracyjne. Cze$¢ tych zadan wykonu-
ja juz brokerzy innowacji ODR. Broker t3gczy rolnikéw, przed-
siebiorcéw, jednostki naukowe i instytucje doradcze, wspiera
tworzenie wielopodmiotowych grup projektowych, moderu-
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je wspotprace oraz pomaga w pozyskiwaniu finansowania na
innowacyjne przedsiewziecia.’” Akuszerka strefy zywicielskiej
zajmowataby sie takze uzyskaniem dostepu do ziemi, wybo-
rem zasad dziatania wspdlnego gospodarstwa oraz organi-
zacjg sprzedazy i dostaw. Zakres obu funkcji czeSciowo sie
pokrywa, zwtaszcza w obszarze tworzenia partnerstw i poszu-
kiwania finansowania.

Na kolejnym etapie potrzebna jest budowniczka mostéw.
t3czy rozwigzania sprawdzone w pojedynczym gospodarstwie
lub w ramach pilotazu z kolejnymi producentami, odbiorcami
instytucjonalnymi, samorzadem i systemem doradztwa. Moze
pomdc przeksztatci¢ jednorazowg dostawe do szkoty w staty
model wspétpracy albo przenies¢ system wspdlnej sprzeda-
zy do nastepnej grupy gospodarstw. W przyjetym w raporcie
rozréznieniu protektorka ostania nowa praktyke od wewnatrz
istniejgcej instytucji, natomiast budowniczka mostéw tworzy
powigzania potrzebne do jej szerszego zastosowania. W prak-
tyce obie funkcje moze wykonywac ta sama osoba.

Opisane role moga przyjmowac forme odrebnych stano-
wisk albo wchodzié¢ w zakres pracy wykonywanej w samo-
rzadzie, ODR, spétdzielni lub organizacji branzowej. Zawody
przysztosci na Urzeczu tworzg system powigzanych funkgji: od
produkgji i regeneracji gleby, przez przetwérstwo i dystrybu-
cje, po organizowanie sukcesji i rozwoj nowych przedsiewzigc.

37 Aleksander Bomberski, Rola mediacji w pracy zawodowej brokera innowa-
¢ji w rolnictwie, ,Zagadnienia Doradztwa Rolniczego” 2023, nr 2, https://
www.cdr.gov.pl/images/ZDR/2023/ZDR-2023-2-ROLA-MEDIAC|I-W-

-PRACY-ZAWODOWE]-BROKERA-INNOWAC]I-W-ROLNICTWIE.pdf.




Ich trwato$¢ zalezy od wieloletniego dostepu do ziemi, wspél-
nej infrastruktury, stabilnego popytu oraz instytucji zdolnych do
koordynowania dziatan prowadzonych w skali catego regionu.

Zawody przysztosci na Urzeczu

Produkcja regeneratywna i opieka nad krajobrazem

1. Rolniczka regeneratywna — prowadzi produkcje rolng,
odbudowujac zyzno$¢ gleby i zwiekszajac jej zdolnoé¢ do
zatrzymywania wody.

2. Specjalista do spraw gleby i ustug ekosystemowych
— monitoruje wtasciwosci gruntu i dokumentuje efekty
dziatan regeneratywnych.

3. Koordynatorka lokalnego systemu wodnego —
organizuje zatrzymywanie wody w skali obejmujgcej kilka
gospodarstw i powigzane z nimi cieki.

4. Opiekun krajobrazu — pielegnuje miedze, zadrzewienia
Srodpolne, oczka wodne i pasy roslinnosci tworzace
siedliska oraz korytarze ekologiczne.

Przetworstwo, przechowywanie i obieg materii

5. Kompostmasterka — pozyskuje czyste bioodpady,
prowadzi proces kompostowania i kontroluje jako$¢
kompostu przekazywanego gospodarstwom.
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10.

Zielarz-przetworca — uprawia lub pozyskuje ziota,
prowadzi ich suszenie i przygotowuje mieszanki
spozywcze, przyprawy, hydrolaty oraz kosmetyki
z lokalnych surowcéw.

Strazniczka smaku — rozpoznaje smaki charakterystyczne
dla lokalnych odmian i dba o ich zachowanie
w przetwdrstwie oraz gastronomii.

Operator wspolnej przetworni — prowadzi zaktad,
z ktdrego korzysta kilka gospodarstw i organizuje dostep
do jego urzadzen.

Technolozka zywnosci regionalnej — opracowuje
receptury i metody utrwalania plonéw dostosowane do
wiasciwosci lokalnych odmian.

Operator wspolnej przechowalni — odpowiada za warunki
przechowywania plonéw nalezacych do kilku producentéw.

Organizacja produkgji, pracy i sprzedazy

11.

12.

13.

67

Koordynatorka produkcji i dostaw — uzgadnia plany
produkcyjne gospodarstw z zapotrzebowaniem
wspdlnych odbiorcow.

Koordynator sprzedazy lokalnej — prowadzi wspélny
system zamodwien i obstuguje odbiorcéw w imieniu kilku
gospodarstw.

Logistyczka krotkich tancuchow dostaw — organizuje
odbidr, kompletowanie i transport zywnosci
z gospodarstw do odbiorcow.



14. Pracownik regionalnego zespotu rolniczego —
wykonuje prace w kolejnych gospodarstwach zgodnie
z kalendarzem produkgji.

Lokalne odmiany, goscinnos¢ i dziedzictwo Wisty

15. Organizatorka samozbiorow i goscinnosci —
przygotowuje gospodarstwo do przyjmowania
odwiedzajacych i sprzedazy zywnosci na miejscu.

16. Szkotkarz lokalnych odmian — rozmnaza drzewa
owocowe zwigzane z historig upraw na Urzeczu
i ponownie wprowadza je do gospodarstw.

17. Szkutniczka — buduje, konserwuje i naprawia tradycyjne

jednostki rzeczne.

18. Operator turystyki wislanej (flisak) — organizuje rejsy
i obstuguje infrastrukture potrzebng do udostepniania
Wisty.

19. Edukatorka dziedzictwa wislanego — prowadzi dziatania

zwigzane z historig Urzecza i transportu rzecznego.

Organizowanie zmiany systemowej

20. Akuszer przedsiewzie¢ zywnosciowych — pomaga
grupie inicjatywnej utworzy¢ wspélne gospodarstwo,
spotdzielnie lub inny podmiot regionalnego systemu
Zywnosciowego.
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21.

22.

23.

24.

25.
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Koordynatorka sukcesji gospodarstw — organizuje
przekazanie gospodarstwa kolejnemu uzytkownikowi
wraz z ziemig, sprzetem, wiedzg i lokalnymi odmianami.

Protektor nowych praktyk — wykorzystuje mozliwosci
istniejgcej instytucji do stworzenia warunkéw dla
inicjatywy znajdujgcej sie na etapie pilotazu.

Reprezentantka osob przyrodniczych — reprezentuje
interesy rzek, zwierzat, roslin oraz ich siedlisk

w procesach decyzyjnych dotyczacych ziemi, wody

i infrastruktury. Korzysta z danych przyrodniczych,
obserwacji terenowych i wiedzy lokalnej.

Budowniczy relacji —t3czy rozwigzania sprawdzone
w pilotazach z instytucjami i odbiorcami potrzebnymi do
ich szerszego zastosowania.

Negocjatorka miedzygatunkowa — rozpoznaje konflikty
miedzy zwierzetami i ro$linami oraz wypracowuje
sposoby wspotistnienia gatunkéw lokalnych

i naptywowych.




PATRZAC 7 PERSPEKTYWY URZECZA -
WNIOSKI NA PRZYS710SC

Warszawska strefe zywicielska warto projektowac jako siec bio-
regionow. Urzecze wyrdzniaja dolina Wisty, zyzne mady, tradycje
sadownicze i warzywnicze oraz wielowiekowe zwigzki z warszaw-
skim rynkiem. Planowanie powinno wychodzi¢ z tych uwarun-
kowan i uwzglednia¢ réznice miedzy poszczeg6lnymi czeSciami
otoczenia Warszawy.

Urzecze wymaga planowania ponad granicami administracyjny-
mi. Rzeka, system wodny, tereny rolne i powigzania gospodarcze
taczg Warszawe z nadwislafiskimi gminami. Ochrona funkgji zy-
wicielskiej mikroregionu wymaga wspdlnej polityki przestrzen-
nej i zywnosciowe;j. Instytucja dziatajgca w skali catego Urzecza
mogtaby koordynowac dziatania poszczeg6Inych samorzadéw.

Ochrona ziemi rolnej musi taczy¢ sie z optacalnoscia jej uzyt-
kowania. Wieloletnie dzierzawy i dobrze przygotowana suk-
cesja dajg gospodarstwom czas potrzebny do inwestowania

w ziemig, uprawy i infrastrukture. Warszawa moze wzmacnia¢

popyt poprzez zamowienia publiczne, targowiska i state umowy
miedzy producentami a szkotami, szpitalami i stotdwkami. Urze-
cze mogtoby w pierwszej kolejnosci zaopatrywac potudniowa

cze$¢ miasta.

Obieg materii miedzy miastem a jego strefg zywicielsk3 powi-
nien dziata¢ w obu kierunkach. Z gospodarstw do Warszawy tra-
fiajg zywnos¢ i zawarte w niej sktadniki odzywcze. Po konsumpcji
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cze$¢ tej materii moze wracac na pola jako bezpieczny kompost,
poprawiajacy zyzno$¢ i zdolno$¢ gleby do zatrzymywania wody.
Wymaga to selektywnego zbierania czystych bioodpadéw, lokal-
nej infrastruktury przetwarzania oraz kontroli jakosci. Gospoda-
rowanie wodg trzeba rownoczesnie planowac w skali catej zlewni,
obejmujgcej pola, rowy, starorzecza i mokradta.

Dbanie o krajobraz, glebe i wode powinno by¢ wynagradzane.
Rolnictwo dostarcza zywnosci, a zarazem utrzymuje otwarty

krajobraz, siedliska i zdoIlno$¢ terenu do zatrzymywania wody.
Ptatnosci za te dziatania mogg uzupetnia¢ dochody gospo-
darstw i wspiera¢ praktyki, ktérych efekty s3 widoczne dopiero

po kilku sezonach. Odpowiedzialno$¢ za plon t3czy sie wéwczas

z odpowiedzialnoscig za stan ziemi.

Nowe zawody powinny powstawa¢ wokot czynnych gospo-
darstw. Potrzebne s3 osoby zajmujace sie regeneracja gleby,
woda, przetworstwem, logistyka, sprzedaza, opiekg nad krajo-
brazem i sukcesja. Podziat tych zadan odcigza rolnikdw i rolniczki,
a zarazem pozwala tworzy¢ catoroczne miejsca pracy, takze dla

0sbb bez rodzinnego gospodarstwa.

Gospodarowanie na Urzeczu byto zwigzane z rytmem rzeki.
Pola, sady i tereny nadrzeczne petnity kilka funkcji, a lokalne
praktyki rozwijaty sie dzieki wiedzy i umiejetnoSciom os6b
przybywajacych z innych regionéw. Dzi$ te tradycje moze
kontynuowac rolnictwo regeneratywne, oparte na regularnym
badaniu gleby, zwiekszaniu jej zyznosci oraz odtwarzaniu lokal-
nej retencji. Lokalne przetwdrstwo oraz dobrze zorganizowana
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Y

sprzedaz i dystrybucja mogg wzmacniaé wspotprace miedzy
gospodarstwami, tworzy¢ miejsca pracy i pozostawia¢ wieksza
cze$¢ dochoddéw na Urzeczu.

Pierwszym krokiem powinno by¢ rozpoznanie gruntéw, go-
spodarstw, infrastruktury i kanatow sprzedazy. Mapa powin-
na obja¢ ziemie uzytkowang i opuszczong oraz gospodarstwa

stojgce przed wyzwaniem sukcesji. Na tej podstawie mozna

przygotowac wieloletnie umowy uzytkowania ziemi, urucho-
mi¢ pilotazowe zamoéwienia publiczne oraz wskazaé miejsca na

wspolng przechowalnie i przetwdrnie. Rozwigzania sprawdzone

na Urzeczu bedzie mozna dostosowaé do innych bioregionéw

warszawskiej strefy zywicielskiej.




CZESC METODOLOGICZNA

JAK PRACOWALISMY

Badanie miato charakter jakoSciowy i eksploracyjny. Przyjeli-
Smy zatozenia partycypacyjnych badan w dziataniu (participa-
tory action research, PAR). Osoby zwigzane z Urzeczem uczest-
niczyty zarbwno w rozpoznawaniu zachodzacych zmian, jak
i w formutowaniu mozliwych kierunkéw rozwoju. Proces ba-
dawczy taczyt diagnoze z praca nad dziataniami, ktére moga
wptynaé na przyszto$¢ mikroregionu.

Prace rozpoczeliSmy od analizy danych zastanych. Publi-
kacje naukowe i historyczne, w tym monografie Maurycego
Stanaszka Nadwislariskie Urzecze. Podwarszawski mikroregion
etnograficzny, zestawiliSmy z analizami agronomicznymi,
przestrzennymi i krajobrazowymi, co pozwolito nam uchwy-
ci¢ specyfike Urzecza w réznych obszarach oraz w dtugiej per-
spektywie czasowej (kompletne wyniki poszczeg6lnych analiz
znajdujg sie w dokumentacji projektowej w formie rocznych
raportéw badawczych). Wazng cze$¢ materiatu stanowity
wspotczesne teksty kultury: film Zaginione Urzecze oraz ptyta
Urzeczeni Kapeli ze Wsi Warszawa, a takze dziatania pode;j-
mowane przez lokalne kota gospodyn wiejskich, szczeg6inie
dziatalno$¢ Kota Gospodyn Wiejskich ,,Grymle z Urzecza”. Film
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i muzyka pozwolity rozpozna¢ wspdtczesne sposoby opowia-
dania o Urzeczu oraz elementy jego odtwarzanej tozsamosci.

Badanie umozliwito réwniez stworzenie wstepnej mapy
0s6b zwigzanych z mikroregionem. Obejmowata ona trzy cze-
sto wzajemnie przenikajgce sie grupy:

1) Badacze i badaczki Urzecza oraz osoby zajmujgce sie jego
dziedzictwem w réznych aspektach, od kulinarnego po
przyrodniczy.

2) Producenci i producentki zywno$ci oraz osoby pracujace
w ramach lokalnych fancuchéw dostaw.

3) Przedstawicielki i przedstawiciele samorzagdéw oraz
lokalnych spotecznosci.

Na tej podstawie powstata pierwsza lista rozméwczyn i roz-
mowcdw, a kolejne spotkania pozwalaty dociera¢ do nowych
0s6b metoda kuli Sniezne;j.

Zrealizowali$my tacznie 37 indywidualnych wywiadéw po-
gtebionych (IDI). RozmawialiSmy z osobami prowadzgcymi
gospodarstwa rolne (w tym sady i pasieki) o réznej skali — od
matych gospodarstw rodzinnych po duze przedsiebiorstwa
— i stosujgcymi rézne metody produkcji (zaréwno konwen-
cjonalne, jak i ekologiczne), a takze z osobami pracujgcymi
w przetworstwie i handlu. W badaniu uczestniczyty takze sot-
tyski i sottysi, burmistrzowie, woéjtowie i inni przedstawiciele
wtadz samorzadowych. Wazng grupe rozméwcoéw stanowity
osoby dokumentujgce historie i kultywujgce kulture Urzecza,
a takze lokalne aktywistki i aktywisci zwigzani z organizacjami
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pozarzagdowymi, takimi jak kota gospodyn wiejskich, oraz in-
stytucjami kultury.

Dzieki takiemu doborowi mogli$émy zestawi¢ perspektywe
0s6b utrzymujacych z produkcji zywnosci z wiedzg oséb podej-
mujgcych decyzje dotyczgce rozwoju przestrzennego i lokalnej
infrastruktury oraz oséb podtrzymujacych i definiujgcych toz-
samos¢ historyczng, spoteczng i krajobrazowg Urzecza.

Wywiady miaty forme poétustrukturyzowang. Scenariusz
porzadkowat rozmowe wokét gtéwnego pytania: jakie warun-
ki sprzyjajg utrzymaniu produkcji zywnosci na obszarze pod-
legajagcym silnej urbanizacji. Historie rodzinne i zawodowe
pozwalaty uchwyci¢ mechanizmy sukcesji gospodarstw. Roz-
mowy o ziemi, sprzedazy i organizacji pracy rzucaty $wiatto na
ekonomiczne uwarunkowania podejmowanych decyzji. Osob-
na cze$¢ wywiadéw dotyczyta opinii na temat przysztosci go-
spodarstwa, regionu i zawoddw zwigzanych z zywnoscig.

Dobé6r rozméwcoéw miat poczatkowo charakter celowy,
a nastepnie rozwijat sie metoda kuli $nieznej. Po kolejnych
rozmowach docieraliSmy do os6b wskazywanych jako wazne
dla danego miejsca lub zagadnienia. Metoda ta odpowiadata
charakterowi badanego obszaru. Wiedza o dziatajgcych go-
spodarstwach, lokalnych przetwércach i osobach podtrzymu-
jacych tradycje pozostaje rozproszona. Czes¢ istotnych powia-
zan funkcjonuje poprzez relacje sgsiedzkie i rodzinne, ktorych
rejestry publiczne zwykle nie obejmuja.

Transkrypcje wywiadéw porzadkowaliémy tematycznie.
Analizowali$my mechanizmy wptywajace na trwanie albo wy-
gaszanie dziatalnosci rolniczej oraz rozwigzania wskazywane
przez rozméwcow. Materiat z wywiadow zestawialiSmy z wy-
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nikami badania, a nastepnie z wiedzg wytwarzang podczas
warsztatoéw. Taki uktad pozwolit sprawdzié, ktére doswiadcze-
nia miaty charakter jednostkowy, a ktére pojawiaty sie w réz-
nych czesciach Urzecza.

Uzupetnieniem wywiadéw byto sze$¢ warsztatéw foresi-
ghtowych, tworzgcych dwa powigzane cykle. Pierwszy skiero-
waliémy do oséb zaangazowanych w rozwéj warszawskiej cze-
Sci Urzecza, potozonej gtéwnie na lewym brzegu Wisty. Drugi
odbyt sie z udziatem oséb aktywnych w gminie Konstancin-Je-
ziorna i obejmowat jej miejskg oraz wiejska cze$¢. W kazdej lo-
kalizacji przeprowadziliSmy trzy spotkania o tej samej struktu-
rze. Wszystkie osoby uczestniczgce otrzymywaty zaproszenia
na kazde z szesciu spotkan. Rozwigzanie to utatwiato udziat
osobom o zmiennej dyspozycyjnosci, a zarazem wspierato
wymiane wiedzy miedzy obiema spotecznosciami. W efekcie
sktady grup czedciowo sie przenikaty. Mieszany sktad miaty
pierwszy i trzeci warsztat na Siekierkach.

Gtoéwnym narzedziem warsztatowym byta mapa zasobéw?*
dostosowana do specyfiki Urzecza. Mapa obejmuje cztery ka-
tegorie: miejsca i przestrzenie, organizacje i instytucje, poten-
cjaty i zasoby oraz Swieta, wydarzenia i momenty celebracji.
Pozwala potgczy¢ materialny wymiar miejsca z jego uktadem

38 Narzedzie zostato opracowane w raporcie Pakiet Miejskiej Odpornosci,
a nastepnie rozwiniete w ramach Akademii Migjskiej Odpornosci. W. Bielecki
iin., Pakiet Migjskiej Odpornosci, CoopTech Hub, Warszawa 2022, s. 3655,
https://www.hub.coop/publikacja/pakiet-miejskiej-odpornosci/; ). Erbel
iin., Akademia Miejskiej Odpornosci. Podrecznik dobrych praktyk, CoopTech
Hub, Warszawa 2024, s. 20—21, 36—37, https://www.hub.coop/publika-
cja/akademia-miejskiej-odpornosci-raport/.
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spotecznym i instytucjonalnym, zasobami przyrodniczymi,
wiedzg i umiejetnosciami mieszkanek i mieszkancoéw oraz ryt-
mem wspolnych wydarzen.

W badaniu Urzecza mapa zostata rozszerzona o pigte pole:
ducha miejsca. Decyzja ta zapadta po pierwszym etapie analizy
danych zastanych. Juz wtedy wyraznie ujawnity sie takie cechy
mikroregionu, jak otwarto$¢, wielokulturowos¢, duch wolnosci,
elastycznos¢izdolno$¢ adaptaciji. Na tej podstawie watek lokalnej
tozsamosci zostat wpisany do scenariusza badan, a nastepnie
pogtebiony podczas wywiadéw i warsztatéw. Duch miejsca ro-
zumiany jest jako zespot niematerialnych cech wspdlnoty i prze-
strzeni. Obejmuje sposob bycia i budowania wzajemnych relacji,
atmosfere codziennego zycia, styl dziatania widoczny w lokalnych
praktykach i inicjatywach, a takze znaczenie przypisywane zwy-
czajom, opowiesciom i symbolom. Buduje tozsamos¢ regionu
i stanowi punkt odniesienia przy podejmowaniu nowych dziatan.

Kazde spotkanie rozpoczynato sie od krétkiego wprowa-
dzenia opartego na wczesniejszych badaniach. Nastepnie
uczestniczki i uczestnicy pracowali w mniejszych grupach,
a wyniki pracy omawiali wspdlnie.

Pierwszy warsztat dotyczyt dziedzictwa przesztosci.
Uczestniczgce w nim osoby rekonstruowaty historie mikro-
regionu z perspektywy wtasnych doswiadczen i aktywnosci.
Mapowaty miejsca i praktyki, ktére organizowaty dawny spo-
s6b zycia na Urzeczu. Rozmowa obejmowata réwniez zasoby,
ktore zmienity funkcje albo przetrwaty w szczatkowej formie.
W ten sposdb powstat lokalny zasdb odniesien na potrzeby
dalszej pracy nad przysztoscia.
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Drugi warsztat dotyczyt roku 2050. Miat charakter norma-
tywny: uczestniczki i uczestnicy opracowywali pozgdany scena-
riusz rozwoju Urzecza. Odlegty horyzont pozwalat na czasowe
zawieszenie obecnych ograniczen prawnych i instytucjonalnych.
Uczestnicy mogli dzigki temu opisa¢ docelowy uktad prze-
strzenny i gospodarczy regionu, a nastepnie wskazac¢ zasoby
potrzebne do jego realizacji. Scenariusz obejmowat réwniez za-
wody, instytucje i formy wspétpracy odpowiadajgce przysztej
roli Urzecza jako czesci warszawskiej strefy zywicielskiej.

Trzeci warsztat dotyczyt bliskiej przysztosci. Wykorzysta-
liSmy w nim logike backcastingu, czyli prace wstecz od po-
zadanego obrazu na rok 2050. Uczestnicy wskazywali dzia-
tania mozliwe do rozpoczecia w ciggu najblizszych lat oraz
podmioty zdolne do ich realizacji. Ten etap przektadat daleka
wizje na protopie: cigg osiggalnych zmian, ktére rozwijajg ist-
niejgce zasoby regionu.

Tak skonstruowany proces okreslamy mianem foresightu za-
korzenionego. Punktem wyjscia jest historia danego miejsca
oraz wiedza oséb, ktore s3 z nim zwigzane. Z przesztosci wy-
dobywamy mechanizmy adaptacji, ktére moga by¢ przydatne
we wspoétczesnych warunkach. Na Urzeczu dotyczg one przede
wszystkim gospodarowania w dolinie rzecznej oraz utrzymy-
wania powigzan miedzy produkcjg zywnos$ci a Warszawa. Przy-
sztoS¢ powstaje wiec poprzez przeksztatcanie zasobdw obec-
nych w krajobrazie i lokalnych praktykach.

Kolejno$¢ warsztatdw miata znaczenie metodologiczne.
Praca nad przesztoscig poszerzata repertuar mozliwych roz-
wigzan. Horyzont 2050 roku tworzyt przestrzen dla wyobrazni
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wykraczajgcej poza obecny uktad instytucjonalny. Powrét do
najblizszych lat pozwalat przetozy¢ wizje na decyzje i dziata-
nia. Foresight stawat sie w ten sposéb narzedziem wspélnego
rozpoznania zdolnosci regionu do zmiany. W tym ujeciu szcze-
gdlne znaczenie miato podejscie protopijne, rozumiane jako
pierwszy krok w strone lepszej rzeczywistosci. Nie zaktada
ono petnej, idealnej wizji przysztosci, lecz koncentruje sie na
dostrzeganiu i wzmacnianiu stabych sygnatéw pozytywnych
zmian juz obecnych w regionie. Dzigki temu mozliwe byto zi-
dentyfikowanie drobnych, ale realnych praktyk, inicjatyw i re-
lacji, ktére moga stac sie zalgzkiem bardziej zréwnowazonych
i odpornych systeméw w przysztosci. Podejscie to stuzyto
rowniez Swiadomemu ukierunkowaniu uwagi uczestnikdéw na
zasoby i procesy rozwojowe w obliczu narastajgcych wyzwan,
takich jak: niekontrolowany rozrost przestrzenny Warszawy,
stopniowe wypieranie ogrodniczej i warzywniczej tradycji
Urzecza przez rolnictwo przemystowe, rosngca dominacja
korporacyjnych podmiotéw na rynku zywnosci, a takze pre-
sja spekulacyjna na grunty rolne, fragmentacja krajobrazu
doliny Wisty oraz ostabianie lokalnych sieci produkgji i dys-
trybucji zywnosci.

Zakres badania miat charakter pilotazowy. Dobieranie jego
uczestnikéw metoda kuli Snieznej zwiekszato obecno$¢ oséb ak-
tywnych i dobrze osadzonych w lokalnych relacjach. Warsztatowa
cze$¢ badania koncentrowata sie na dwdch wybranych spoteczno-
Sciach. Wnioski stuzg opisowi mechanizméw oraz formutowaniu
hipotez na potrzeby dalszych badan catego mikroregionu.
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Whioski do dalszych badan

Przeprowadzone przez nas badania warszawskiej strefy zywi-
cielskiej majg charakter pilotazowy. Analiza Urzecza pokazata
nam, ze obszar ten ma bardzo duzy potencjat rozwojowy, wy-
nikajacy z potgczenia warzywnictwa, sadownictwa i rolnictwa
z turystyka, ochrong zdrowia i dziedzictwem historyczno-przy-
rodniczym. Jest to niewatpliwie specyfika tego bioregionu.

Analiza bioregionalna

Dalsze analizy bioregionalne pozwolityby oprzeé strategie
miejskiej strefy zywicielskiej na rzeczywistych uwarunkowa-
niach, specyfice i potencjale poszczegdlnych obszaréw, a tak-
ze rozpoznac ich problemy oraz mozliwe $ciezki wzmacniania
lokalnych relacji poprzez rozwdj kroétkich tancuchéw dostaw.
Wydaje sie, ze wtasnie taka, zakorzeniona terytorialnie stra-
tegia miataby szczegdlny sens: z jednej strony wzmacniata-
by suwerennos$¢ zywnos$ciowg miasta i jego mieszkancow,
zdrugiej za§ —wzmacniataby i upodmiotawiata poszczegdine
regiony oraz ich spotecznosci poprzez budowanie lokalnych
narracji tozsamosciowych, wzmacnianie poczucia przynalez-
nosci do ,,matych ojczyzn” oraz rozwdj wspotpracy spotecz-
no-gospodarczej.

Zmierzajac w tym kierunku, nalezatoby wyodrebni¢ i pod-
dac analizie kolejne bioregiony. Wstepna analiza wskazuje, ze
jest to mozliwe, a zarazem znajduje pewne podstawy w lite-
raturze oraz w badaniach prowadzonych szczeg6lnie w okre-
sie PRL, kiedy podejmowano préby planowania regionalnych
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systemdw zywnosSciowych i okreslania strefy zywicielskiej
Warszawy. Wsrdd potencjalnych kandydatéw na bioregiony
mozna wskaza¢ miedzy innymi:

Gréjecczyzne — potudniowe zagtebie sadownicze
siegajgce rzeki Pilicy,

Obszar Michatowic, Raszyna i Pruszkowa na potudniowym
zachodzie,

Réwnine Btoriska na zachodzie, stynaca
z wysokotowarowych upraw warzywniczych,

obszar Kampinosu i pasy rolnicze miedzy Warszawg, Bzurg
i Wistg na pétnocnym zachodzie,

P6tnocng Doline Wisty, w kierunku Nowego Dworu,

Doline Narwi i Doline Bugu oraz obszar pomiedzy tymi
dolinami, okreslany jako Miedzyrzecze tomzyniskie,

Réwnine Wotomirska,

Réwnine Garwolinska.

Jest to oczywiscie lista niepetna, wymagajaca pogtebionych
analiz, zwtaszcza pod katem potgczenia warstw kulturowych,
gospodarczych i przyrodniczych.

Urbanistyka wsi

Kolejnym tematem, ktéry wymaga dalszych badan, jest plano-
wanie przestrzenne i (agro)urbanistyka na obszarach wiejskich



i podmiejskich. Chodzitoby o zbadanie mozliwosci oraz iden-
tyfikacje dobrych praktyk pokazujacych, jak ksztattowaé nowe
osadnictwo w taki sposéb, aby zachowa¢ funkcjonalne powig-
zania nowej zabudowy i jej mieszkancéw z terenami rolniczymi.
Jednym z aspektdw tego zagadnienia bytby uktad przestrzenny
nowej zabudowy oraz towarzyszgcych jej ustug, nawigzujgcy
do koncepcji ,,wsi 15-minutowej”. Drugim — budowanie bez-
posrednich relacji miedzy nowymi mieszkaricami a lokalnymi
rolnikami poprzez systemy informacji, sprzedazy i dystrybucji
produktéw pochodzacych z lokalnych gospodarstw.

Wazne jest rowniez kontynuowanie badar dotyczacych ustug
ekosystemowych $wiadczonych przez rolnictwo oraz zwigkszanie
Swiadomosci ich znaczenia—zaréwno wsrdéd samych rolnikow, jak
i mieszkaricéw miasta oraz oséb osiedlajgcych sie na terenach
podmiejskich.

Metabolizm miejski

Bardzo istotnym obszarem dalszych badan jest metabolizm
strefy zywicielskiej. Zagadnienie to moze stanowi¢ jedng
zgtéwnych osi wspotpracy miedzy miastem i wsig, a takze pole
dla innowacyjnych rozwigzan sprzyjajacych rozwojowi gospo-
darki. Préba zszycia istniejgcego ,,pekniecia metabolicznego”
jest jednym z najpowazniejszych wyzwan stojacych przed
wspoétczesnymi systemami zywnoSciowymi. Jest to tez obszar
taczacy polityke klimatyczng i Srodowiskowg w skali nie tylko
regionalnej, ale rowniez krajowe;.
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Nowe instytucje dla nowych zawodow

Dalsze badania powinny réwniez dotyczy¢ form organiza-
cyjnych, sposobéw funkcjonowania i modeli finansowania
instytucji oraz narzedzi instytucjonalnych wspierajgcych roz-
woj strefy zywicielskiej. Chodzi przede wszystkim o doprecy-
zowanie, jakie podmioty powinny odpowiadac¢ za tworzenie
i rozwdj krétkich tancuchédw dostaw, lokalnych przetwérni,
magazyndw oraz infrastruktury logistyczne;j. Istotnym zagad-
nieniem jest okre$lenie roli poszczegdélnych aktoréw: samo-
rzadéw lokalnych, miasta centralnego, a takze samych miesz-
kancow — zaréwno samej Warszawy, jak i obszaréw wiejskich
i podmiejskich, w tym rolnikéw oraz nowych mieszkancéw.
Wymaga to réwniez zbadania mozliwych modeli wspétzarza-
dzania, wspoffinansowania i wspétodpowiedzialnosci za roz-
wodj lokalnych systemow zywnosSciowych.
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PODZIEKOWANIA

ChcielibySmy serdecznie podziekowa¢ nastepujagcym osobom
i instytucjom za udziat i wsparcie nas w procesie badawczym:

Matgorzacie Zarzyckiej za niegasngcy entuzjazm i wsparcie nas
w docieraniu do rozméwcéw. kukaszowi Maurycemu Stanaszkowi
za wprowadzenie nas oraz uczestniczek i uczestnikéw warsztatow
w niezwyktg historie Urzecza. Mieszkankom i mieszkaficom Urzecza,
ktérzy wzieli udziat w badaniach i poswiecili swoj czas i energie na
rozmowe oraz aktywny udziat w warsztatach. Dziekujemy réwniez
Domowi Kultury Dorozkarnia za udostepnienie przestrzeni na
warsztaty, a takze Domowi Ludowemu w Cieciszewie za udostepnienie
przestrzeni i pomoc w organizacji warsztatéw. Dariuszowi Slifirskiemu
i Teczowej Pasiece dziekujemy za raczenie nas przepysznymi miodami
z urzeczanskiej pasieki.
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Urzecze pozwala zobaczy¢ miasto i jego
strefe zywicielska jako jeden krajobraz.
Przez stulecia zywito Warszawe. Dzi$ pola,
sady i gospodarstwa mikroregionu moga
wzmacniac lokalny system zywnosciowy oraz
bezpieczenstwo mieszkancéw. Wraz z rozwojem
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osadzonej w miejscu i zwigzanej z materialnymi / ’N
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